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Introducere 

 

Prezentul document normativ în construcții este parte integrantă a unui grup de documente normative ce 
reglementează principiile generale de proiectare a obiectivelor de construcții civile.  
 
Aceste norme sunt elaborate cu scopul îmbunătățirii siguranței persoanelor în clădiri și structuri și cu 
scopul păstrării valorilor materiale în conformitate cu principiile stabilite prin Legea  
nr. 721-XIII din 02 februarie 1996 privind calitatea în construcții, precum și pentru a asigura armonizarea 
cu cerințele documentelor de reglementare naționale și internaționale: Legea nr. 128 din 11 iulie 2014 
privind performanța energetică a clădirilor, Legea nr. 163 din 10 iulie 2010 privind autorizarea executării 
lucrărilor de construcție, Legea nr. 75 din 30 aprilie 2015 cu privire la locuințe, Legea nr. 835-XIII din  
17 mai 1996 privind principiile urbanismului și amenajării teritoriului. La fel, s-au luat în considerare 
cerințele Regulamentului Tehnic RT DSE 1.01-2005 „Regulile de bază de siguranță la foc în Republica 
Moldova” pentru protecția vieții și sănătății cetățenilor și a bunurilor acestora, cerințele sanitare față de 
casele individuale (case cu curte) destinate traiului a unei singuri familie. 
 
Baza pentru elaborarea acestui document normativ a fost lipsa normativelor ce reglementează acest 
domeniu de construcție. 
 
În procesul de elaborare a fost utilizat documentul normativ СП 55.13330.2016 Дома жилые 
одноквартирные (Cod practic SP 55.13330.2016 „Case de locuit cu un apartament”). 
 
Documentul reglementează următorii parametri: 
 
- Zonarea funcțională de sistematizare a sectorului de teren adiacent și soluțiile de planificare spațială și 
constructive; 
- Cerințe privind siguranța la foc și siguranța în exploatare; 
- Cerințe pentru echipamentul intra – apartament și economie de energie. 
 
Interacțiunea prezentelor norme cu alte norme este vastă, începând de la planificarea urbană  
(СНиП 2.07.01), proiectare a clădirilor locative (NCM C.01.08), fiabilitate (СНиП 2.01.07), siguranță la foc 
(NCM E.03.02), proiectare a rețelelor inginerești (NCM G.01.02, NCM G.04.10, СНиП 2.04.05 etc.), și 
terminând cu documentele de reglementare în domeniul asigurării securității clădirilor (RT DSE 1.01). 
 
În procesul de elaborare, conținutul și structura documentului normativ au fost expuse conform cerințelor 
actuale. 
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1 Domeniul de aplicare 
 
1.1 Prezentul document normativ în construcții (în continuare - Normativ) se referă la proiectarea 
caselor noi individuale și celor supuse reconstrucției, dotate, pe lângă dependențele de locuit, cu 
încăperi auxiliare înglobate, anexate sau înglobat – anexate, cu altă destinație de cât cea de locuință, 
cu teren aferent și se folosesc conform destinației, stabilite de organele abilitate. 
 
1.2 Prezentul Normativ de asemenea se aplică la proiectarea clădirilor locative cu regimul de 
înălțime cel mult 3 nivele supraterane (P+2E sau P+E+M), amplasate separat sau cuplate, înșiruite 
sau de tip duplex (triplex) și nu reprezintă un bloc locativ în sensul NCM C.01.08.  
 
1.3 Cerințele prezentului Normativ pot fi folosite pentru lucrările de reparație, reconstrucție, 
consolidare și amenajare a clădirilor existente. 
 
1.4 Prevederile prezentului Normativ sunt obligatorii pentru beneficiari, proiectanți, organizații de 
proiectare și de antrepriză, organele publice, persoanelor fizice și juridice, inclusiv pentru investitori de 
peste hotare, care participă în procesele investiționale, precum și pentru organele abilitate să 
efectueze controlul de stat.  
 
 

2 Referințe normative 

 
Următoarele documente, în totalitate sau parțial, sunt referințe normative în acest Cod şi sunt 
indispensabile pentru aplicarea acestuia. Pentru referințele datate, se aplică numai ediția citată. 
Pentru referințele nedatate, se aplică ultima ediție a documentului la care se face referire (inclusiv, 
eventualele amendamente). 
 

NCM A.06.01-2006 
 

 
Protecția tehnică a teritoriului, clădirilor şi construcțiilor contra 
proceselor geologice periculoase. Date generale 
 

NCM А.07.02:2012 
 
 

 

Procedura de elaborare, avizare, aprobare și conținutul-cadru al 
documentației de proiect pentru construcții. Cerințe și prevederi 
principale  
 

NCM A.09.03:2015 
 
 

 
Examinarea elementelor de construcții portante şi a terenurilor de 
fundații a clădirilor şi edificiilor 
 

NCM B.01.03:2016  
Planuri generale ale întreprinderilor industriale 
 

NCM B.02.01-2016 
 

 
Parcaje  
 

NCM C.01.04-2005 
 

 
Clădiri administrative. Norme de proiectare 
 

NCM C.01.06-2014 
 
 

 
Cerințe generale de securitate pentru obiectele de construcție la 
folosirea și accesibilitatea lor pentru persoanele cu dizabilități 
 

NCM C.01.08:2016 
 

 
Blocuri locative 
 

NCM C.01.10:2016  Proiectarea și construcția mansardelor  

N O R M A T I V  Î N  C O N S T R U C Ţ I I  

 

Clădiri de locuit rezidențiale. Norme de proiectare 
 

Индивидуальные жилые дома. Нормы проектирования 
 
Individual houses. Rules of design 
 

Data punerii în aplicare: 2019-04-26 
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NCM C.01.12:2018 
 

 
Clădiri și construcții publice 
 

NCM C.02.02:2016 
 

 
Clădiri şi construcții industriale 
 

NCM C.03.01:2015 
 

 
Construcția complexelor animaliere. Norme de proiectare  
 

NCM C.04.02:2017  
Iluminatul natural şi artificial 
 

NCM C.04.03:2015  
Învelitori. Norme de proiectare 
 

NCM D.01.03-2007  
Construcții hidrotehnice. Reguli de bază 
 

NCM E.02.02:2016  
Fiabilitatea elementelor de construcții și terenurilor de fundații. Principii 
de bază 
 

NCM E.03.02-2014  
Protecția împotriva incendiilor a clădirilor și instalațiilor 
 

NCM E.04.01:2017  
Protecția termică a clădirilor 
 

NCM E.04.02:2014  
Protecția contra zgomotului 
 

NCM E.04.04:2016  
Proiectarea protecției anticorozive a construcțiilor 
 

NCM G.02.01:2017 
 
 
 

 

Rețele (sisteme) de comunicații electronice, instalații de automatizare și 
semnalizare pentru clădirii și construcții. Prevederi de bază pentru 
proiectare și montare. 
 

NCM G.03.02-2015  
Rețele și instalații exterioare de canalizare 
 

NCM G.03.03:2015  
Instalații interioare de alimentare cu apă și canalizare 
 

NCM G.04.04-2012 
 
 

 
Alimentarea cu căldură pe apartamente a blocurilor de locuit cu 
termogeneratoare pe combustibil gazos 
 

NCM G.04.08:2018  
Izolația termică a utilajului şi a conductelor 
 

NCM G.05.01:2014  
Sisteme de distribuție a gazelor 
 

NCM M.01.01:2016 
 

Performanța energetică a clădirilor. Cerințe minime de performanță 
energetică a clădirilor 
 

NCM M.01.02:2016 
 
 

 
Performanța energetică a clădirilor. Metodologia de calcul al 
performanței energetice a clădirilor 
 

СНиП II-7-81*  
Строительство в сейсмических районах  
 

СНиП 2.01.01-82  
Строительная климатология и геофизика  
 

СНиП 2.01.07-85  
Нагрузки и воздействия 
 

СНиП 2.01.09-91  
Здания и сооружения на подрабатываемых территориях и 
просадочных грунтах 
 

СНиП 2.02.03-85  
Свайные фундаменты 
 

СНиП 2.04.02-84  
Водоснабжение. Наружные сети и сооружения 
 

СНиП 2.04.05-91  
Отопление, вентиляция и кондиционирование 
 

СНиП 2.07.01-89 
 
 

 Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских 
поселений  
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СНиП 2.10.02-84 
 
 

 
Здания и помещения для хранения и переработки 
сельскохозяйственной продукции 
 

ПУЭ-7  
Правила устройства электроустановок. Издание 7 
 

RT DSE 1.01-2005 
 
 

 
Reglementarea tehnică Reguli generale de apărare împotriva incendii-
lor în Republica Moldova. Aprobată prin HG nr. 1159 din 24.10.2007. 
 

CP A 09.04-2014  
Gestionarea deșeurilor din construcții și demolări 
 

CP A.09.05:2017  
Norme și reguli de exploatare tehnică a fondului locativ 
 

CP C.01. 02:2018 
 
 

 
Clădiri și construcții. Prevederi generale de proiectare cu asigurarea 
accesibilității pentru persoane cu dizabilități 
 

CP C.01.10:2018 
 
 

 
Mediu locuibil cu elemente sistematizate, accesibile pentru persoane cu 
dizabilități. Reguli de proiectare 
 

CP C.01.11:2018 
 
 

 
Clădiri și construcții publice, accesibile pentru persoane cu dizabilități. 
Reguli de proiectare 
 

CP C.01.13:2018 
 
 

 
Mediu urban. Reguli de proiectare accesibile pentru persoane cu 
dizabilități 
 

CP G.05.01-2014 
 
 

 
Dispoziţii generale de proiectare şi construcţie a sistemelor de distribu-
ţie a gazelor din ţevi de metal şi polietilenă  
 

SM GOST 30494: 2014  Case de locuit şi publice. Parametrii microclimei în încăperi 
 
 

3 Noțiuni și definiții 
 
În prezentul Normativ se utilizează noțiuni și definiții conform [1], NCM C.01.08 și cele ce urmează: 
 
3.1  
balcon 
platforma cu balustradă ieșită din peretele exterior al casei. Poate fi vitrată 
 
3.2 
casă individuală (casă cu curte) 
unitate rezidențială cu sistem de inginerie separat și conexiuni individuale la rețelele externe, unitate 
ce nu are mansarde comune, pivnițe, puțuri de comunicații, facilități auxiliare, intrări externe, și spații 
situate deasupra sau sub alte unități rezidențiale  
 
3.3 
cameră 
parte dintr-o locuință sau un apartament, destinat utilizării ca loc de reședință nemijlocită a cetățenilor 
într-o casă sau un apartament 
 
3.4 
case individuale (locuințe) cuplate 
două case alipite pe o latură (calcan) comună (având un perete comun), executate în „oglindă” și 
amplasate pe una din limitele laterale ale parcelei 
 
[Construcție, formată din două sau mai multe case atașate una de cealaltă, fiecare din care are ieșire 
directă pe teren aferent apartamentului]. 
 
3.5 
case individuale (locuințe) izolate 
case retrase față de toate hotarele terenului, cu excepția față de aliniamentul stradal 
 
 
 



NCM C.01.15:2018 

4 

3.6 
casă individuală (locuință) de tip duplex 
casă alcătuită din doua niveluri și conceputa pentru a găzdui doua familii, fiind împărțită în două 
locuințe individuale, cu intrări separate, separate de un zid comun sau de un planșeu 
 
3.7 
case individuale (locuințe) înșiruite 
case cuplate pe două calcane laterale, formate dintr-un modul cu două fațade luminate care se repetă 
de mai multe ori 
 
3.8 
cerdac 
spațiu dintre planșeul ultimului etaj, învelitoarea clădirii (acoperiș) și zidurilor externi ale clădirii, 
amplasate deasupra ultimului planșeu al etajului superior 
 
3.9 
etaj 
o parte a casei între cotele de înălțime a părții superioare a planșeului (sau a stratului de egalizare a 
pardoselii) și a părții superioare a planșeului următorului etaj (strat de acoperiș) cu înălțimea încăperii 
egală sau mai mare de 1,8 m 
 
3.10 
garaj 
încăpere înglobată, anexată sau înglobat anexată de adăpostire a automobilelor și care nu este 
echipată pentru reparația și întreținerea lor și (sau) pentru deservirea tehnică, cu excepția celor mai 
simple dispozitive – de spălare, gropi de inspecție, platforme.  
 
Locul de parcare (de deservirea tehnică) a autovehiculelor, poate fi amplasat și în curtea casei în aer 
liber 
 
3.11 
încăperi auxiliare 
încăperile destinate pentru a satisface de către persoane a necesităților de uz casnic și alte necesități, 
inclusiv: bucătărie, sau bucătărie-nișă, antreu, hol, cameră de baie sau duș, grupuri sanitare sau grup 
sanitar comun, cămară sau dulap încorporat pentru uz casnic, spălătorie, cameră pentru sistem de 
încălzire, etc. 
 
Spațiu pentru furnizarea de comunicații, sanitare, tehnice și interne. Exemplu - Bucătărie sau 
bucătărie-nișă, din față, baie sau cabină de duș, toaletă sau baie combinată, cămară sau dulap 
încorporat în gospodărie, spălătorie, cameră pentru generatoare de căldură etc.  
 
3.12 
încăpere cu altă destinație decât cea de locuință 
încăpere izolată, parte a casei individuale locative, care are o altă destinație decât cea de locuință 
 
3.13 
loggie 
încăpere încorporată sau anexată, deschisă în spațiu, acoperită și închisă în plan din 3 părți cu pereți 
(din două părți – în caz de amenajare de colț), încăpere limitată în adâncime de cerințele privind 
iluminarea naturală, la peretele exterior la care este alăturat. Poate fi deschisă sau vitrată 
 
3.14 
mezanin 
platou, în volumul încăperii iluminate bilateral, cu suprafața de maxim 40% din suprafața pardoselii 
încăperii iluminate bilateral sau a unui spațiu din interiorul locuinței, amplasat în limitele etajului cu 
înălțime mare, având dimensiunile spațiului de maxim 40% din suprafața încăperii, în care este 
edificat (semi etajul superior a casei) 
 
3.15 
mobilă încorporată 
denumirea în ansamblu a elementelor staționare de mobilier, care sunt parte integrantă a pardoselii și 
(sau) a tavanului, precum și unul, doi sau trei pereți ai camerei 
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3.16 
subsol 
încăpere situată în spațiul de sub casă între suprafața solului și suprafața inferioară a planșeului de la 
primul etaj, proiectată pentru a găzdui conducte de sisteme inginerești sau pentru depozitare a 
produselor 
 
3.17 
teren aferent casei/caselor individuale/locuințelor 
terenul aferent este compus din suprafața de teren pe care sunt amplasate nemijlocit bunurile imobile 
(clădiri, edificii, construcții nefinalizate) şi terenul adiacent, utilizat în procesul tehnologic şi/sau pentru 
deservirea acestora 

 
 

4 Dispoziții generale 
 
4.1 Casele individuale (case cu curte) unifamiliale (în continuare – case individuale) indiferent de 
forma lor de proprietate se construiesc cu (sau fără) construcții auxiliare aferente pe terenurile alocate 
în acest scop, asigurându-se respectarea reglementărilor tehnice în construcții și conform 
documentației de urbanism aprobate. 
 
4.2. Construcția caselor individuale se executa conform documentației de proiect elaborate şi 
aprobate în modul stabilit și în baza Certificatului de urbanism. Cerința nu se aplică la edificarea 
construcțiilor auxiliare, anexelor cu suprafața construită de până la 15 m2 la casele de locuit 
particulare pe terenuri private, conform [2]. 
 
4.3. Beneficiarul este obligat să execute construcția casei/caselor individuale în termenele şi cu 
respectarea prevederilor stipulate în Autorizația de construire, eliberată conform [2]. 
 
4.4. În cazul când lucrările de construcție a casei individuale private se execută cu forțele proprii ale 
beneficiarului, acesta este obligat să angajeze prin contract un diriginte de șantier atestat, conform [3].  
 
4.5. Construcția sistemelor de comunicații, de transport şi a rețelelor tehnico-edilitare trebuie realizată 
conform planului urbanistic de detaliu de către autoritățile administrației publice locale, persoanele 
fizice şi juridice interesate sau prin cooperare, sub supravegherea serviciilor de specialitate ale 
autorităților administrației publice locale. 
 
Racordarea la sus-numitele sisteme şi rețele se efectuează de fiecare beneficiar în parte. 
 
4.6. Prevederile prezentului Normativ se aplică la reconstrucția caselor individuale de orice tip (izolate, 
cuplate, înșiruite sau de tip duplex) exprimată prin supraetajare, construcția de mansarde, 
replanificarea mai multor încăperi etc. 
 
4.7 În casele individuale trebuie prevăzute alimentarea cu apă și canalizare, căldură, energie electrică, 
ventilare, climatizare. Alimentarea casei cu apă, canalizare și gaze naturale se va efectua în funcție de 
serviciile existente în localitate.  
 
4.8 La elaborarea documentației de proiect, conform NCM A.07.02, pentru case individuale, 
componența încăperilor (camerelor), echipamentelor din interiorul locuințelor, zonarea funcțională și 
de planificare, trebuie determinate în tema tehnică de proiectare.  
 
4.9 În proiectele caselor individuale trebuie să fie asigurată realizarea parametrilor de reglementare a 
condițiilor de trai și a microclimei în încăperile locative conform SM GOST 30494, NCM C.01.08 și 
СНиП 2.07.01. Pentru clădiri/încăperi cu destinație de producere se vor respecta prevederile        
NCM C.02.02, pentru clădiri/încăperi cu destinație agricolă ‒ NCM C.03.01, СНиП 2.10.02,           
NCM C.01.04, pentru garaje/parcaje − cerințele NCM B.02.01.  
 
La proiectarea caselor individuale de locuit, parametrii normați ai condițiilor de trai și a microclimei 
încăperilor de locuit se permite să se precizeze în documentația de proiect cu respectarea indicatorilor 
normativi minimi, utilizați pentru astfel de case. 
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4.10 În casele individuale și pe terenurile aferente lor, trebuie asigurate condiții de viață pentru grupele 
de persoane cu mobilitate limitată, în conformitate cu NCM C.01.06, CP C.01.02, CP C.01.10,           
CP C.01.11, CP C.01.13  
 
4.11 Casa individuală trebuie să fie compusă din una sau mai multe camere, precum și încăperi 
auxiliare. Suplimentar, în casele individuale pot fi amenajate încăperi înglobate, înglobat anexate și 
anexate, inclusiv încăperi cu altă destinație decât cea de locuințe: punct termic și/sau electric, și/sau 
ansamblu de măsurare a debitului de apă, garaje, piscine, băi cu aburi/saune. Casele pot fi dotate cu 
mobilă încorporată. Pe terenul aferent caselor individuale pot fi construite izolat alte clădiri. 
 
4.12 Pentru asigurarea condițiilor de viață pentru persoane cu dizabilități, casele individuale pot fi 
dotate, cu platforme de ridicare cu deplasare pe verticală sau înclinată, în conformitate cu             
NCM C 01.06. 
 
4.13 În casele individuale, precum și în încăperile înglobat anexate sau anexate la ele, pot fi prevăzute 
încăperi cu altă destinație decât cea de locuințe, cu amplasarea în ele a unor servicii, admise de 
СНиП 2.07.01. Nu se permite amplasarea magaziilor cu prezența substanțelor explozibile și ușor 
inflamabile, precum și întreprinderilor de deservire socială în care se utilizează lichide ușor inflamabile 
(cu excepția frizeriilor, atelierelor de reparații a ceasurilor și încălțămintei), în conformitate cu            
RT DSE 1.01. 
 
4.14 Trecerea locuințelor în categoria încăperilor cu altă destinație decât cea de locuințe se 
efectuează în conformitate cu prevederile [1] și [4]. 

 
NOTĂ - Dacă este necesar, și/sau la solicitarea beneficiarului proiectului, pe lângă documentația de execuție, pot 
fi elaborate instrucțiuni pentru funcționarea casei/caselor individuale în siguranță. Instrucțiunile trebuie să conțină 
informațiile necesare utilizatorilor (proprietarilor sau chiriașilor) și operatorilor de servicii, inclusiv: 
 
- informații privind structura portantă și elementele de închidere, informații privind echipamentele din interiorul 
casei/caselor individuale, în conformitate cu cerințele stabilite pentru documentația tehnică de execuție 
preconizată pentru păstrare de lungă durată; 
- schemele de conectare a echipamentelor din interiorul casei, la care nu se permite intervenția locatarilor în 
timpul exploatării, precum și normele de întreținere și deservire tehnică a sistemelor de protecție împotriva 
incendiilor; 
- măsuri menite să reducă riscurile manifestărilor criminale în timpul exploatării. 

 
 

5 Planificarea zonării funcționale a terenului aferent casei/caselor 
individuale 
 

5.1 Casele individuale indiferent de forma lor de proprietate se construiesc pe terenuri libere, atribuite 
în acest scop cetățenilor/organizațiilor în proprietate, în baza planurilor urbanistice generale ale 
localităților şi conform legislației în vigoare sau pe terenuri, pentru care cetățenii /organizațiile prezintă 
documentul ce autentifică dreptul lor de proprietate asupra acestora.  
 

Suprafețele terenurilor pentru construcția caselor individuale nu vor depăși normele prevăzute de 
legislație. În cazurile când casele individuale vor fi amplasate în spațiile construite ale localităților, 
dimensiunile terenurilor se vor stabili de către organele administrației publice locale în baza 
reglementărilor tehnice în vigoare. 
 
5.2 Nu se permite construirea caselor individuale pe terenurile afectate de fenomene geologice şi 
hidrologice periculoase (alunecări de teren, inundații, sub inundații, carsturi etc.). 
 
5.3 Locația terenurilor pentru construcția caselor individuale și amplasarea acestor case în limitele 
hotarelor loturilor de pământ, trebuie efectuată cu asigurarea cerințelor epidemiologice ale condițiilor 
de trai în conformitate cu [5] și hotarelor zonelor sanitare de protecție în conformitate cu                
NCM D.01.03, [6] și [7] cu luarea în considerație a acțiunilor nocive tehnogene a elementelor mediului 
ambiant. Trebuie prevăzute măsuri complexe de protecție a mediului, utilizării raționale și reproducerii 
resurselor naturale, îmbunătățirii mediului de efectele nocive asociate cu construcția și exploatarea, 
precum și de la activitatea gospodărească, de producere (industrială, agricolă) a locatarilor, în 
conformitate cu [8].  
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La locația în limitele parcelei a instituțiilor sociale sau întreprinderilor de producere trebuie respectate 
cerințele igienico-sanitare pentru organizațiile sociale de alimentare, pentru băi și saune.  
 
5.4 La proiectarea construcției a grupurilor rezidențiale, sau construcției în serie mare pentru așezările 
urbane și rurale, care include și locuințe, argumentarea soluțiilor de amplasare ale acestora pe 
sectoare de terenuri, trebuie bazată pe rezultatele rapoartelor cu privire la prospecțiunile inginerești 
asupra presupuselor terenuri de construcții, trebuie elaborate măsuri antiseismice pentru casele 
proiectate în conformitate cu СНиП II-7. 
 
5.5 În soluțiile de proiectare a zonării funcționale de planificare și amenajării complexe a terenurilor 
pentru construcția nouă a grupurilor rezidențiale sau construcției în serie mare cu utilizarea locuințelor 
în așezările urbane și rurale, măsurile de protecție ale mediului pentru amenajarea terenurilor, 
salubrizarea teritoriului și evacuarea apelor pluviale, trebuie elaborate în baza evaluării ecologice a 
stării mediului cu luarea în considerare a factorilor climatici în conformitate cu СНиП 2.01.01.  
 
Pe sectoarele de construire a caselor, trebuie luate în considerare indicatorii naturii și tehnogeni ai 
mediului și soluțiilor de proiect privitor la protecția acestuia de la posibile schimbări negative în urma 
realizării proiectului de construire. Trebuie luate în considerare indicatorii concentrațiilor maxime 
admisibile de contaminare a solului conform [9] cu efectuarea unui studiu geochimic și radiologic a 
solului. Trebuie respectate cerințele igienice pentru protecția apelor de suprafață conform [10], luând 
în considerare factorii climatici ai precipitațiilor atmosferice. 
 
5.6 Pe terenurile aferente caselor individuale trebuie prevăzute intrări și drumuri de acces pentru 
mașini cu scheme de justificare a fluxului de transport și pietoni cu caracteristici și parametri tehnici ai 
comunicațiilor de transport și încăperi de parcare auto, în conformitate cu NCM B.02.01. 
 
Pentru terenurile aferente caselor individuale сuplate, înșiruite și de tip duplex, se vor respecta 
normele prezentate în NCM C.01.08.  
 
5.7 În documentația de proiect de amenajare complexă a terenurilor aferente caselor individuale, 
conform sarcinii tehnice de proiectare, la respectarea regulilor de evacuare a deșeurilor menajere, a 
deșeurilor sezoniere cu autocamioane specializate de la fiecare sector, se permite de a prevedea 
zone cu îngrădire specială sau utilizarea tomberoanelor mobile, adaptate pentru colectarea și 
depozitarea temporară a deșeurilor produselor alimentare și comunale solide, inclusiv colectarea 
separată a deșeurilor produselor alimentare și a deșeurilor comunale solide (metal, plastic, sticlă, 
lemn, hârtie), cu respectarea cerințelor din 7.5 și 7.6 din CP A.09.05. 

 
 

6 Soluții constructive și de planificare spațială 
 
6.1 Suprafețele încăperilor caselor individuale nu trebuie să fie mai mici decât cele prezentate:  
 

 м2 
- camera (comună) locativă (cameră de zi) în casă individuală cu una, cu două – trei camere  16,0 
- camera (comună) locativă în casă individuală cu patru – cinci camere  18,0 
- dormitor pentru o persoană;  9,0 
- dormitor pentru două persoane 12,0 
- bucătărie  8,0 
- camera de baie 3,2 
- WC 1,1 
- grupul sanitar cumulat 3,8 
- magazie (depozit) 1,0 
- magazie (depozit) pentru invalizi cu cărucioare 4,0 
- dulap înglobat 0,6 
- încăpere de vară 2,2 
 
Lățimea încăperilor din case individuale trebuie să fie nu mai mici decât pentru: 
 м 
- camera (comună) locativă (cameră de zi)  3,2 
- camera (comună) locativă pentru invalizi cu cărucioare 3,6 
- camera locativă (dormitor pentru o persoană) și bucătăria 2,3 
- camera locativă (dormitor pentru două persoane)  2,6 
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- bucătăria și zona bucătăriei în bucătăria-sufragerie 8,0 
- antreu 1,4 
- antreu pentru invalizi cu cărucioare 1,6 
- coridoare din interiorul apartamentelor, ce duc în dormitoare, alte coridoare 1,0 
- coridoare pentru invalizi cu cărucioare 1,6 
- baia 1,5 
- WC 0,8 
- WC cu lavoar 1,2 
Dimensiunea toaletei dea lungul axei instalării scaunului closetului în cazul deschiderii ușii în: 
– exterior 
‒ interior 

 
1,2 
1,5 

 
NOTĂ - În casele individuale, proiectate și construite din diferite surse bugetare cu statut de locuințe de 
proprietate publică conform [1], suprafața minimă și structura camerelor, regulile de calcul a suprafeței camerelor 
și altor încăperi trebuie să fie în conformitate cu NCM C.01.08.  

 
6.2 În casa individuală trebuie prevăzute cel puțin următoarele încăperi: 
 
a) camere locative (cameră comună, dormitor); 
b) încăperi auxiliare (antreu, bucătăria, nod sanitar, magazie (depozit) sau dulap înglobat, încăpere 
de vară). 
 
În componența casei individuale se admite prevederea altor încăperi, dacă acestea sunt prevăzute în 
tema tehnică de proiectare. 
 
6.3 Suprafața bucătăriei se permite de redus până la 6 m2 în cazul în care în casă există o sufragerie 
anexată la bucătărie.  
 
6.4 Adâncimea camerei locative nu trebuie să depășească lățimea ei mai mult decât de două ori.  
 
6.5 Grupul sanitar din casa individuală trebuie să fie separat (camera de baie și WC). Se admite 
amenajarea grupului sanitar cumulat, în cazul dacă în casă există a altă încăpere igienico-sanitară, 
utilată cu vas de closet. Conform temei tehnice de proiectare se admite amenajarea grupului sanitar 
cumulat, iar în grupul sanitar se admite în loc de baie instalarea cuvei de duș. În casele individuale cu 
suprafața totală a camerelor locative de 60 m2 și mai mult trebuie de prevăzut nu mai puțin de două 
încăperi igienico-sanitare, utilate cu vas de closet și lavoar. 
 
6.6 Dimensiunile bucătăriei trebuie să permită amplasarea garniturii de utilaj igienico-sanitar, 
frigiderului, mașinii de spălat, mașinii de spălat vesela și mobilei de bucătărie. Se admite amplasarea 
mașinii de spălat în grupul sanitar în conformitate cu NCM G.02.01 și [11], respectându-se 
instrucțiunile fabricii producătoare.  
 
6.7 Dimensiunile planimetrice a camerei de baie și grupului sanitar cumulat, trebuie să asigure 
amplasarea în ele a căzii de baie cu lungimea potrivită încăperii, lavoarului, mașinii de spălat, iar 
pentru grupul sanitar cumulat – și vasului de closet. 
 
Dimensiunile planimetrice ale WC trebuie să fie nu mai mici de: 
 
a) fără lavoar — 0,8 m×1,2 m; 
b) сu lavoar — 1,2 m×1,5 m. 
 
Ușile în grupurile sanitare se recomandă de prevăzut cu deschiderea în exterior.  
 
Amplasarea parțială sau completă a încăperilor grupului sanitar de asupra camerei locative se admite 
dacă vor fi efectuate măsuri de hidroizolație și izolație acustică a construcției pardoselii din încăperea 
sanitară.  
 
6.8 În casele locative pentru persoane cu dizabilități, care se deplasează în cărucioare cu rotile, 
dimensiunile planimetrice ale camerei de baie sau grupului sanitar cumulat trebuie să fie minim de   
2,2 × 2,2 m; veceului cu lavoar – minim de 1,6 × 2,2 m; fără lavoar – minim de 1,2 × 2,2 м. 
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Grupurile sanitare în casele individuale pentru persoane cu dizabilități, care se mișcă în cărucioare cu 
rotile, trebuie să fie dotate cu dispozitive, care ajută aceste persoane să folosească individual 
instalațiile sanitare. 
 
6.9 Conform temei tehnice de proiectare în casele individuale pentru persoane cu dizabilități, care se 
mișcă în cărucioare cu rotile, precum și în condițiile existenței în casă a unui alt grup sanitar cu 
intrarea din coridor sau hol, se admite de amenajat intrarea în camera de baie sau în grupul sanitar 
cumulat din dormitor.   
 
6.10 Se admite comunicarea bucătăriei cu camera (comună) locativă amplasată adiacent prin goluri 
de ușă, de asemenea, conform temei tehnice de proiectare se permite gruparea bucătăriei, utilate cu 
plita electrică, cu camera (comună) locativă și antreul într-un spațiu unic cu crearea zonelor 
funcționale din contul amenajării cu mobilă. Bucătăria pentru pregătirea hranei pentru animale și 
păsări trebuie de amplasat în apropiere cu ieșirea suplimentară în curte.  
 
6.11 Adâncimea balcoanelor (loggiilor) în casele individuale trebuie sa fie de minim 0,9 m, iar în 
casele individuale pentru persoane cu dizabilități, care se mișcă în cărucioare cu rotile, trebuie să fie 
de minim 1,4 m. 
 
Înălțimea îngrădirii de la pardoseala balconului (loggiei) trebuie să fie de minim 1,1 m.  
 
6.12 Înălțimea camerelor de locuit și a bucătăriilor nu trebuie să fie mai mică de 2,7 m, iar restul 
încăperilor - nu mai puțin de 2,5 m. Înălțimea camerelor, bucătăriilor și altor spații, situate la mansardă 
sau având plafoane înclinate sau pereți, se pot lua cel puțin de 2,3 m. În holuri și camere de mezanin, 
înălțimea se permite de a fi cel puțin de 2,1 m. 
 
6.13 Elementele de construcție și terenul de fundație a casei trebuie să asigure fiabilitatea pe durata 
de exploatare, în conformitate cu NCM E.02.02 și trebuie să fie concepute pentru percepția sarcinilor 
și încărcărilor normative, în conformitate cu СНиП 2.01.07.  
 
La proiectarea unui acoperiș, trebuie respectate dispozițiile NCM C.04.03. 
 
Valorile normative ale sarcinilor, combinarea sarcinilor scontate nefavorabile sau valorile solicitărilor 
corespunzătoare acestora, valorile limită ale săgeților și deplasărilor ale elementelor de construcție, 
precum și valorile coeficienților de siguranță la sarcină trebuie calculate în conformitate cu cerințele 
NCM E.02.02 De asemenea, trebuie luate în considerare cerințele suplimentare ale beneficiarului care 
sunt indicate în tema tehnică de proiectare (de exemplu, sarcinile de la sobe și șemineu, elementele 
grele ale echipamentului suspendat etc.). 
 
6.14 Metodele de calcul utilizate la capacitatea portantă și deformațiile admise ale elementelor de 
construcție proiectate, trebuie să corespundă cerințelor documentelor normative în vigoare.  
 
La amplasarea casei pe un teren сu pământ tasabil, trebuie luate în considerare cerințele            
СНиП 2.01.09; la proiectare în zone seismice - СНиП II-7. În cazul când se proiectează în condiții 
geologice dificile, trebuie luate în considerare cerințele privind protecția tehnică împotriva proceselor 
geologice periculoase, în conformitate cu NCM A.06.01. 
 
6.15 Fundațiile casei trebuie proiectate luând în considerare caracteristicile fizice și mecanice ale 
pământului, în conformitate cu СНиП 2.02.01, caracteristicile regimului hidrogeologic pe teritoriul 
șantierului, precum și gradul de agresivitate a solului și a apelor subterane în raport cu fundațiile și 
utilitățile subterane. Fundațiile trebuie să asigure uniformitatea necesară a tasării terenului de fundare 
sub elementele casei. Piloții fundației trebuie să fie proiectați în conformitate cu СНиП 2.02.03. 
 
6.16 La respectarea instrucțiunilor de securitate pentru o funcționare în siguranță, casa trebuie să-și 
mențină proprietățile stabilite în tema tehnică de proiectare pentru întreaga durată de exploatare 
proiectată. Examinarea și supravegherea stării tehnice a caselor pot fi efectuate cu considerarea 
cerințelor NCM А.09.03. 
 
6.17 Elementele cheie nereparabile ale casei, care determină rezistența sa, stabilitatea și 
durabilitatea, trebuie să-și mențină proprietățile sale în limite acceptabile, ținând cont de cerințele 
NCM E.02.02 și alte documente normative pentru elemente de construcție din materialele respective. 
 



NCM C.01.15:2018 

10 

6.18 Elementele, prefabricatele, echipamentul cu durata de exploatare mai mică decât durata de 
exploatare proiectată a casei, trebuie înlocuite în conformitate cu cele stabilite în proiect, perioadele 
între reparații, luând în considerare cerințele temei tehnice de proiectare. Decizia privind utilizarea 
elementelor, materialelor sau echipamentului, la majorarea sau reducerea perioadelor între reparații, 
poate fi stabilită prin calcule tehnico-economice. 
 
6.19 Construcțiile și detaliile acestora trebuie realizate din materiale rezistente la influența umezelii, 
temperaturilor scăzute, la prezența unui mediu agresiv, factori biologici adverși, precum și alți factori, 
conform NCM E.04.04. 
 
În caz de necesitate trebuie luate măsuri de prevenire a infiltrării apei pluviale, zăpezii topite, apelor 
freatice prin pereții portanți și a celor de îngrădire, precum și formării unor cantități inacceptabile de 
condensare a umezelii în structurile de protecție prin etanșarea suficientă a structurilor sau 
organizarea ventilării spațiilor închise și straturilor izolatoare de aer. Pentru aceasta, trebuie utilizate 
compozițiile și acoperirile protectoare necesare, în conformitate cu cerințele documentelor normative 
în vigoare. 
 
6.20 Îmbinările cap la cap ale elementelor prefabricate și structurilor stratificate trebuie calculate 
pentru perceperea deformațiilor de temperatură și umiditate și perceperea solicitărilor, ce rezultă din 
tasarea neuniformă a fundațiilor și a altor acțiuni operaționale. Materialele de etanșare și ermetizare 
utilizate în îmbinările deschise trebuie să-și păstreze proprietățile elastice și adezive atunci când sunt 
expuse la temperaturi negative și umiditate și să fie rezistente la razele ultraviolete. Materialele de 
etanșare trebuie să fie compatibile cu materialele de acoperire protectoare și decorative protectoare 
ale structurilor din locurile de îmbinare ale acestora. 
 
6.21 La amenajarea și utilizarea piscinei amplasate în interiorul casei, trebuie respectate cerințele 
[12], de asigurat cerințele de igienă inclusiv la calitatea apei în conformitate cu cerințele din [13] și de 
efectuat curățirea scurgerilor de apă în conformitate cu [10]. La existența în casă a băilor sau a 
saunelor, trebuie respectate cerințele din [14].  
 

 

7 Cerințe de securitate împotriva incendiului 
 
7.1 Cerințe generale 
 
7.1.1 Proiectarea caselor individuale, ce include soluții constructive, planificare planimetrică și soluții 
tehnice inginerești, trebuie să asigure siguranța oamenilor în interiorul clădirii, precum și posibilitatea 
de evacuare până la apariția pericolului de viață sau sănătate apărută în cazul factorilor periculoși de 
incendiu. Punerea în aplicare a acestor soluții în cadrul proiectului este asigurată de dezvoltarea 
secțiunii "Măsuri pentru asigurarea siguranței la incendiu".  
 
7.1.2 Protecția împotriva incendiilor a caselor individuale trebuie să fie asigurată în conformitate cu 
cerințele documentului normativ, standardelor indicate în NCM E.03.02 pentru clădiri cu funcționalitate 
de rezistență la foc F1.4, precum și alte reglementări aplicabile, și norme de siguranță împotriva 
incendiilor. În timpul funcționării, trebuie respectate cerințele RT DSE 1.01.  
 
7.2 La proiectarea și construcția caselor individuale, în conformitate cu RT DSE 1.01 trebuie 
prevăzute măsuri de asigurare a prevenirii riscului de incendiu, de asigurare a posibilității de evacuare 
a oamenilor din case în zona înconjurătoare, de prevenire a răspândirii focului asupra caselor, 
construcțiilor învecinate, de asigurare a accesului personalului tehnic și a echipelor de pompieri la 
casă cu scopul de executare a operațiunilor de stingere a incendiului și salvare a persoanelor. 
 
7.3 Distanțele de stingere a incendiilor între case și alte clădiri și structuri trebuie să corespundă 
cerințelor СНиП 2.07.01. 
 
Casele individuale cuplate trebuie să fie separate prin pereți orbi, rezistenți la foc, cu gradul de 
rezistență la foc de cel puțin REI 45 și clasa de pericol de incendiu de cel puțin K1. Casele individuale 
înșiruite și de tip duplex, cu un pericol de incendiu structural C2 și C3, adăugător trebuie să fie în 
conformitate cu NCM E.03.02, separate prin pereți orbi rezistenți la foc de tip 1, cu o limită de 
rezistență la foc indicată în REI 150 și clasa de pericol de incendiu nu mai puțin de K0 a 
compartimentelor rezistente la foc cu o suprafață nu mai mare decât 600 m2 ce includ una sau mai 
multe secții locuibile. 
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7.4 La proiectarea și construcția caselor individuale cuplate trebuie să fie luate măsuri pentru a 
preveni răspândirea incendiului la apartamentul învecinat, precum și la alte compartimente cu pericol 
de incendiu, ocolind barierele de incendiu. Barierele rezistente la foc, și anume pereții trebuie să se 
sprijine pe fundații sau pe grinzi de fundații și de regulă trebuie să traverseze toate structurile și etajele 
casei. 
În acest caz, pereții cu rezistență la foc de tip 1 conform RT DSE 1.01, care separă casa cuplată în 
compartimente rezistente la foc, trebuie ridicați deasupra clădirii, cu ieșire în exteriorul acoperișului nu 
mai puțin de 15 cm, iar la utilizarea în acoperire, cu excepția acoperișului, a materialelor cu gradul de 
inflamabilitate G3 și G4 - trebuie să fie înălțați deasupra acoperișului cu cel puțin 60 cm și să iasă 
peste suprafața peretelui exterior cu cel puțin 30 cm. 
 
Pereții rezistenți la foc trebuie să iasă deasupra acoperișului: 
 
a) nu mai puțin de 60 cm, dacă cel puțin unul de elementele de acoperire cu cerdac sau fără cerdac, 
sunt executate din materialele grupelor C3, C4; 
b) nu mai puțin de 30 cm, dacă elementele de acoperire cu cerdac sau fără cerdac, sunt executate din 
materialele grupelor C1, C2; 
c) cu acoperire, executată din materialele grupelor C1, C2. 
 
Pereții rezistenți la foc pot să nu predomine deasupra acoperișului, dacă toate elementele de 
acoperire cu cerdac sau fără cerdac, sunt executate din materialele grupelor C0. 
 
Pereții rezistenți la foc ai clădirilor, cu pereții exteriori cu clasa de securitate la incendiu К1, К2 și К3, 
trebuie să intersecteze acești pereți și să iasă în afara suprafeței exterioare a acestora cel puțin cu   
30 cm.  
 
Pereții rezistenți la foc ce separă casele individuale înșiruite, pot să evite traversarea acoperișului și a 
placajului exterior, cu respectarea condiției că golurile dintre pereți și acoperiș, precum și între 
peretele rezistent la foc, și a placajului peretelui - umplut cu material neinflamabil pe întreaga grosime 
a peretelui. 
 
Distanța directă pe orizontală dintre golurile, care se află în compartimentele rezistente la foc 
învecinate nu trebuie să fie mai mică de 3 m, iar în blocurile rezidențiale vecine - nu mai puțin de     
1,2 m. 
 
În cazul contactului pereților exteriori ai caselor individuale cuplate sau a compartimentelor rezistente 

la foc sub un unghi mai mic de 135, porțiunea peretelui exterior ce definește acest unghi, ‒ cu o 
lungime totală de cel puțin 1,2 m pentru unitățile rezidențiale adiacente și nu mai puțin de 3 m pentru 
compartimentele rezistente la foc adiacente cu respectarea cerințelor impuse barierelor rezistente la 
foc.  
 
7.5 Fiecare unitate individuală rezidențială a caselor individuale cuplate, trebuie să fie dotată cu cel 
puțin o ieșire de evacuare către exterior, inclusiv către o scara de tip 3 în conformitate cu              
NCM E.03.02. 
 
7.6 La casele individuale cu două nivele, în calitate de ieșire de evacuare pot fi utilizate scările interne, 
deschise, de tip 2, în conformitate cu NCM E.03.02, precum și scări în spirală. Limita de rezistență la 
foc și clasa de pericol de incendiu a elementelor scării, precum și lățimea și panta nu se 
reglementează. 
 
7.7 La casele individuale cu trei nivele, scara interioară deschisă se permite să fie considerată ca 
scară de evacuare, dacă pentru a ieși pe ea în afară trebuie urcat sau coborât cel mult un nivel. 
 
Dacă în casele individuale cu trei nivele, pentru a ieși de la nivelul superior spre exterior, trebuie de 
coborât două nivele, scara interioară deschisă poate fi considerată și ca scară de evacuare doar în 
cazurile când sunt respectate următoarele condiții: 
 
a) fiecare încăpere ce poate fi utilizată în calitate de dormitor trebuie să fie dotată cu cel puțin o 
fereastră situată la o înălțime de cel mult 1 m deasupra nivelului pardoselii; 
b) aceste încăperi trebuie să fie dotate cu ieșire directă spre coridor sau spre un hol cu acces la 
balcon. 
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La construcția casei scării în casele cu trei nivele, este permisă amplasarea în spațiul ei a unei săli de 
intrare și a holurilor de la etaje. Construcțiile pereților și a acoperirilor la astfel de scări, care includ logii 
și holuri trebuie să fie cu o rezistență la foc nu mai mică de REI 45 și clasa constructivă de pericol de 
incendiu nu mai puțin de K1, în conformitate cu NCM E.03.02. 
 
Casa scării poate fi lipsită de deschideri la lumină în pereți și să fie iluminată doar de lumina tavanului. 
Scările pot fi din lemn. 
 
7.8 Se permite să se anexeze și să se înglobeze spațiile de parcare în clădiri cu o clasă funcțională de 
pericol la incendiu F1.4, indiferent de gradul de rezistență la foc și clasa de pericol de incendiu 
structurală a casei, conform NCM B.02.01, la asigurarea, în același timp, a cerințelor de siguranță la 
foc. Locurile de parcare, precum și încăperile cu destinație socială trebuie să fie separate de alte 
încăperi ai clădirii cu pereți rezistenți la foc (pereți despărțitori și planșee), cu o limită de rezistență la 
foc nu mai mică de EI 45/REI 45, în conformitate cu NCM E.03.02. Ușile compartimentelor trebuie să 
fie rezistente la foc, cu o limită de rezistență la foc de cel puțin EI 30 având garnitură de etanșare și 
dispozitiv de autoînchidere, fără acces direct în camere. 
 
7.9 Se permite supraetajarea caselor individuale cu etaj de mansardă, cu elemente de construcții 
portante și de îngrădire ce corespund cerințelor impuse structurilor portante și de îngrădire a casei 
supraetajate, în conformitate cu NCM C.01.10. 
 
7.10 Gradul de rezistență la foc și clasa de risc constructiv de incendiu nu sunt standardizate pentru 
case cu un singur și cu două nivele. 
 
7.11 Casele individuale cu trei etaje, inclusiv casele individuale cuplate, înșiruite și de tip duplex, 
trebuie să respecte cerințele pentru clădirile cu rezistență la foc de gradul III conform NCM E.03.02. 
Limita rezistenței la foc a elementelor portante trebuie să fie de cel puțin R 45, a planșeelor - REI 45, 
pereților neportanți exteriori - E 15, a acoperirilor fără terase - RE 15, a fermelor deschise, grinzilor și a 
grinzilor de acoperire fără terase - R 15. Clasa structurală de incendiu a caselor cu trei etaje trebuie să 
fie nu mai puțin de C2. Limita de rezistență la incendiu a pereților despărțitori și a mobilei încorporate 
nu este reglementată. 
 
Pentru construcții cu suprafața până la 150 m2 se permite construirea caselor individuale cu trei etaje 
cu limita de rezistența la foc IV, în acest caz trebuie prevăzută rezistența la foc a elementelor 
purtătoare de cel puțin R 30, iar a planșeelor - cel puțin 30 REI. 
 
7.12 Elementele de construcții a casei individuale nu trebuie să favorizeze răspândirea focului în 
încăperi închise. Golurile din pereți, pereți despărțitori, planșee și acoperiri, formate din elemente cu 
gradul de inflamabilitate C3 și (sau) C4 trebuie divizate prin diafragme oarbe pe sectoare cu suprafața 
nu mai mare de 54 m2, la fel și pe conturul pereților interiori ai încăperilor. Diafragmele oarbe trebuie 
executate din clasa materialelor cu gradul de inflamabilitate C0. 
 
7.13 Toate încăperile din locuință trebuie să fie echipate cu detectoare de fum optico-electronice 
autonome sau cu alte detectoare cu aceleași caracteristici, în conformitate cu prevederile din        
NCM E.03.03. Detectoarele de fum nu trebuie instalate în bucătării, precum și în băi, dușuri, toalete 
etc. 
 
Încăperile parcărilor de lângă casă trebuie să fie echipate, cu moduluri cu praf de stingere a 
incendiului, cu autodeclanșare, iar încăperile cu destinație publică cu semnalizare automată de 
stingere a incendiilor cu transmiterea semnalului în încăperea dispeceratului sau în încăperea aflării 
permanente a oamenilor. 
 
7.18 Necesitatea echipării cu conducta de apă pentru stingerea incendiilor se determină în 
conformitate cu cerințele СНиП 2.04.02.  

 
 

8 Cerințe de siguranță în exploatare 
 
8.1 Casa individuală trebuie să fie proiectată, construită și echipată astfel încât să se evite riscul de 
rănire în cazul în care locatarii se deplasează în interiorul și în jurul casei, la intrarea și ieșirea din 
aceasta, precum și atunci când se utilizează echipamentul din interiorul locuinței. 
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8.2 Panta și lățimea rampelor de scări și rampelor de acces, înălțimea pasului, lățimea treptelor 
scărilor, lățimea casei scării, înălțimea trecerii pe scări, prin subsol, cerdac folosit, variațiile nivelului 
pardoselilor, precum și dimensiunea golurilor de ușă trebuie să ofere confort și siguranță de mișcare și 
capacitatea de a schimba cu locul piesele de mobilier și a echipamentelor din locuințe. Utilizarea 
scărilor cu diferite nivele de înălțime nu se permite. 
 
8.3 Înălțimea îngrădirii scărilor, balcoanelor, teraselor, acoperișurilor și a altor locuri periculoase cu 
denivelări de înălțime trebuie să fie suficientă pentru a preveni căderea, dar nu mai puțin de 0,9 m. 
Îngrădirile trebuie să fie continue, echipate cu balustrade și proiectate pentru sarcini de încărcare de 
cel puțin 0,3 kN/m2. 
 
8.4 În casa individuală și pe sector trebuie să se prevadă măsuri necesare pentru protecția împotriva 
intruziunilor neautorizate. 
 
8.5 Soluțiile constructive ale elementelor casei individuale (inclusiv amplasarea golurilor, etanșeitatea 
locurilor de trecere a conductelor prin construcții, instalarea găurilor de ventilare și executarea izolației 
termice etc.) trebuie să includă o protecție împotriva pătrunderii rozătoarelor și insectelor, în 
conformitate cu CP A.09.05 și [15], [16]. 
 
8.6 Sistemele inginerești ale casei individuale trebuie să fie proiectate și instalate cu includerea 
măsurilor de siguranță cuprinse în reglementările, instrucțiunile și cărțile tehnice ale uzinelor 
producătoare de echipament. În același timp temperatura suprafeței părților accesibile ale aparatelor 
de încălzire și conductelor de alimentare cu căldură nu trebuie să depășească 70 °C, dacă nu sunt 
luate măsuri de prevenire a atingerii lor de către om, și 90 °C în celelalte cazuri; temperatura de 
suprafață a altor țevi și coșuri de fum nu trebuie să depășească 40 °C; temperatura aerului cald la o 
distanță de 10 cm de la orificiul de ieșire a dispozitivelor de încălzire aeriană nu trebuie să 
depășească 70 °C; temperatura apei calde în sistemul de alimentare cu apă caldă nu trebuie să 
depășească 60 °C. 
 
8.7 Unitățile și dispozitivele, manipularea cărora poate provoca un incendiu sau explozie, în casa care 
a fost construită în zonă seismică, trebuie asigurate și izolate de elemente de construcții în 
conformitate cu NCM G.04.08. 

 
 

9 Cerințe impuse echipamentului din interiorul apartamentelor 
 
9.1 La proiectarea caselor individuale trebuie să fie prevăzute următoarele instalații și echipamente 
tehnice: instalații de alimentare cu apă caldă și rece, canalizare, gazificare, electrificare, încălzire și 
ventilație, telecomunicații și sisteme de semnalizare, dispozitive de informare în masă și de calcul. 
 
Alimentarea cu apă rece și caldă trebuie prevăzută de la rețele exterioare sau din surse proprii, cu 
oferirea posibilității pentru consum, cu debit și presiune normală pentru utilizare atât pentru uz casnic, 
cât și pentru stingerea unui incendiu. 
 
În casele individuale, trebuie să fie prevăzut utilajul ingineresc în conformitate cu [17] și [18]. 
 
9.2 În case individuale se permite de prevăzut surse individuale sau colective de alimentare cu apă 
din rezervoarele subterane sau rezervoare cu un calcul al consumului zilnic de apa de uz casnic nu 
mai mică de 60 de litri pe persoană. În zonele cu resurse limitate de apă, evacuarea zilnică estimată a 
apei poate fi redusă în acord cu autoritățile de supraveghere relevante. 
 
9.3 La proiectare trebuie să se prezinte un șir complex de informații referitoare la echipamentul din 
interiorul locuințelor, a rețelelor inginerești de pe teritoriul aferent și a condițiilor tehnice de conectare 
și furnizare de resurse și a surselor de energie, ca parte integrantă a proiectului în 
subcompartimentele inginerești: 
 
a) alimentarea cu energie electrică în conformitate cu ПУЭ-7 și instalarea ascensoarelor (dacă se 
solicită) conform [19]; 
b) alimentarea cu apă și canalizare, în conformitate cu NCM G.03.03, luând în considerare intrările 
rețelelor externe (dacă există) la sectorul adiacent, în conformitate cu СНиП 2.04.02, cerințele privind 
calitatea apei pentru sistemele de alimentare cu apă centralizată [20], [21] și [22], pentru alimentarea 
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cu apă necentralizată și protecția apelor de suprafață în timpul eliminării apelor uzate în conformitate 
cu [23]; 
c) încălzire și ventilare cu climatizare în conformitate cu СНиП 2.04.05 și [24]; 
d) alimentarea cu gaz (dacă există) în conformitate cu NCM G.05.01. 
 
În conformitate cu tema tehnică de proiectare trebuie de prevăzut ventilarea cu acțiune mecanică, cu 
condiționare a aerului, rețele de comunicare, soluții tehnologice. 
 
9.4 Pentru evacuarea apelor pluviale trebuie să fie prevăzut un sistem de canalizare în conformitate 
cu NCM G.03.02 și NCM G.03.03 în prezența unor rețele și dispozitive externe, inclusiv fosă septică 
centralizată, locală sau individuală, cu acumulare și evacuare ulterioară sau cu absorbție sanitară sau 
bio prelucrare . 
 
Apele pluviale și deșeurile solide trebuie eliminate fără contaminarea teritoriului și a sectoarelor de 
alimentare cu apă, în conformitate cu CP A 09.04 și [23]. 
 
9.5 În timpul perioadei de încălzire, calculul parametrilor de proiectare a aerului exterior a sistemului 
de încălzire și construcția de protejare a caselor, se efectuează pentru a asigura o temperatură cu 
intervalul admisibil, indicate în SM GOST 30494 în interior, dar nu mai puțin de 20 °C pentru toate 
camerele cu ședere permanentă a oamenilor, conform СНиП 2.04.05, în bucătării (bucătărie-
sufragerie și bucătării nișă) și WC - 18 °C, în băi, dușuri, încăperi sanitare - 24 °C. 
 
În cazul construcției în casă a sistemului de încălzire aerian cu alimentare forțată a aerului în perioada 
rece a anului, acest sistem trebuie să fie proiectat astfel încât să ofere valori optime a parametrilor de 
microclimă, conform SM GOST 30494 (temperatura, umiditatea relativă și viteza aerului, temperatura 
rezultată a camerei și asimetria locală). În cazul instalării sistemului de climatizare, parametrii optimi 
trebuie să fie furnizați și în perioada caldă a anului. 
 
9.6 Sistemul de ventilare, în conformitate cu СНиП 2.04.05 trebuie să mențină curățenia (calitatea) 
aerului în incintă și uniformitatea furnizării și distribuirii acestuia. 
 
Ventilarea poate fi: 
 
a) cu acționare naturală de eliminare a aerului prin canalele de ventilație; 
b) cu acționare mecanică de alimentare și evacuare a aerului, inclusiv combinat cu sistemul de 
încălzire a aerului; 
c) combinat cu alimentarea naturală și îndepărtarea naturală a aerului prin canalele de ventilație cu 
utilizarea parțială a acționării mecanice. 
 
Evacuarea aerului trebuie prevăzută din bucătărie, toaletă, baie, duș, încăperi sanitare și, dacă este 
necesar, din alte încăperi. 
 
Aerul din încăperi în care pot apărea substanțe nocive sau mirosuri neplăcute trebuie îndepărtat direct 
în afară cu excluderea pătrunderii în alte încăperi, inclusiv prin canalele de ventilație. 
 
Pentru a asigura ventilația naturală, trebuie să fie posibilă ventilarea spațiilor casei prin ferestre, 
oberlihturi și alte guri de ventilare. 
 
9.7 Performanța minimă a sistemului de ventilație în locuință în regim de exploatare trebuie 
determinată prin calcularea cel puțin a unui schimb de volum de aer timp de o oră în încăperile cu o 
ședere permanentă a oamenilor. Din bucătărie, în regim de exploatare trebuie să fie îndepărtate cel 
puțin 60 m3 de aer pe oră, de la baie, toaletă, sală de duș, încăperi sanitare - 25 m3 de aer pe oră. 
 
Frecvența schimbului de aer în alte încăperi și în toate încăperile ventilate în regim de neutilizare 
trebuie să fie de cel puțin 0,2 volume din volumul încăperii pe oră. 
 
9.8 Sistemele de alimentare cu gaz și de distribuție a gazelor în case ar trebui proiectate în 
conformitate cu NCM G.05.01. 
 
9.9 Alimentarea cu energie și echipamente electrice în clădire trebuie să fie proiectate în conformitate 
cu ПУЭ - 7. Rețelele electrice din locuință trebuie să fie echipate cu un RCD, în conformitate cu       
RT DSE 01.1 și ПУЭ – 7. 
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9.10 În cazul prezenței în casă a unei rețele de radiodifuziune și notificare, trebuie de ghidat 
prevederile din [25], iar sistemele de telecomunicații urmează a fi proiectate în conformitate cu       
NCM G 02.01 și [25]. 
 
9.11 Echipamentele surselor naturale de energie regenerabilă trebuie proiectate în conformitate cu 
instrucțiunile producătorului pentru utilizarea lor. 
 
9.12 Echipamentele și conductele trebuie să fie fixate pe elemente de construcții a structurile clădirii 
casei astfel încât să nu fie încălcate performanțele lor în cazul posibilei mișcări a elementelor de 
construcții. Echipamentele și conductele care pot fi afectate în mod negativ de temperaturi scăzute 
trebuie să fie protejate de efectele lor în conformitate cu NCM G.04.08. 
 
9.13 Intrări de comunicații inginerești în timpul construcției de clădiri în zone cu condiții geologice 
complexe, care fac obiectul unor acțiuni seismice, de termeni scurt, tasări și alte mișcări a solului, 
inclusiv îngheț trebuie efectuate ținând cont de necesitatea de a compensa orice mișcare a terenului 
de fundație. 
 
9.14 Trebuie să se asigure posibilitatea de acces la echipamente, instalații și dispozitive ale sistemelor 
tehnice ale casei și a conexiunilor acestora pentru inspecție, întreținere, reparații și înlocuire. 
 
9.15 La proiectarea și construirea caselor trebuie luate în vedere măsuri care să asigure îndeplinirea 
cerințelor sanitare și epidemiologice pentru protecția sănătății oamenilor și a mediului natural. 
Colectarea și eliminarea deșeurilor municipale solide și a deșeurilor rezultate din exploatarea 
instalațiilor publice ar trebui să fie organizată în conformitate cu СP A 09.04, СP A 09.05. 
 
9.16 Izolație fonica, a pereților de îngrădire exteriori și interiori, conductelor de aer și a țevilor trebuie 
să asigure reducerea presiunii sonore din surse externe de zgomot, precum și de zgomotul sistemelor 
de echipamente de inginerie la un nivel ce nu depășește limita admisibilă conform NCM E.04.02. 
 
Pereții care separă casele construite blocat, trebuie să posede un indice de izolare a zgomotului 
aerului nu mai mic de 52 dB. 
 
9.17 În incinta casei trebuie să fie prevăzute: insolația - în conformitate cu [26]; iluminatul natural și 
artificial - în conformitate cu NCM C.04.02 și [27]. 
 
Raportul dintre suprafața deschiderilor de lumină și pardoselii în locuințe și bucătării trebuie să fie de 
cel puțin 1: 8. Pentru mansarde acest raport nu este mai mic de 1:10. 
 
Camerele de locuit și bucătăriile trebuie să fie prevăzute cu iluminat natural. 
 
Necesitatea de iluminare naturală pentru încăperi publice înglobate trebuie determinată conform    
NCM C.01.12. 
 
9.18 Structurile de îngrădire ale casei trebuie să fie izolate termic, protejate împotriva pătrunderii 
aerului rece și a barierei de vapori din difuzia vaporilor de apă din incinta internă, asigurând: 
 
a) temperatura necesară pe suprafețele interioare ale structurilor și absența condensării umidității în 
interiorul clădirilor; 
b) prevenirea acumulării de umiditate în structuri. 
 
Diferența dintre temperatura aerului din interior și temperatura suprafeței interioare a elementelor de 
construcție a pereților exteriori, la temperatura de proiectare a aerului din interior să nu depășească   
4 °C, iar pentru construcția pardoselii primului etaj - 2 °C. Temperatura suprafeței interioare a 
elementelor structurale ale ferestrelor nu trebuie să fie mai mică de 3 °C la temperatura de proiectare 
a aerului exterior. 
Încăperile casei trebuie protejate împotriva pătrunderii scurgerilor de ploaie, decongelare, apă 
subterană și apă menajeră. 
 
9.19 În absența încălzirii centralizate în calitate de sursă de energie termică, care funcționează pe 
combustibili gazoși sau lichizi, trebuie să se utilizeze generatoare de căldură automate asamblate 
integral la uzină. Aceste generatoare de căldură trebuie să fie instalate într-o cameră ventilată în 
incinta casei, la primul etaj sau parter, în subsol sau pe acoperiș. Generatoarele cu o putere termică 
de până la 35 kW pot fi instalate în bucătărie. 
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Încăperea în care este amplasat termogeneratorul, care funcționează pe combustibil gazos sau lichid, 
trebuie să corespundă cerințelor de siguranță a normativului NCM G.05.01. 
 
Intrările conductei de gaz trebuie amplasate direct în bucătărie sau în camera termogeneratoarului de 
căldură. Conducta internă de gaz din casă trebuie să îndeplinească cerințele pentru conductele de 
gaz de presiune joasă în conformitate cu NCM G.05.01. 
 
În absența alimentării centralizate cu gaz natural, pentru alimentarea aragazelor este permisă 
utilizarea instalațiilor de gaz petrolier lichefiat, amplasate atât în exteriorul cât și interiorul casei. 
Totodată, se permite montarea unei butelii de gaz cu o capacitate maxim de 50 litri în interiorul casei 
cu cel mult două etaje în conformitate cu NCM G.05.01. 
 
9.20 Instalarea termogeneratoarelor, inclusiv montarea sobelor și șemineurilor pe combustibil solid, 
plitelor de gătit și coșurilor de fum, trebuie să asigurare siguranța la foc a domiciliului în conformitate 
cu cerințele СНиП 2.04.05 și RT DSE 1.01. Termogeneratoarele și plitele de gătit, confecționate la 
uzină trebuie să fie instalate, luând în considerare și cerințele de siguranță cuprinse în instrucțiunile 
producătorilor. 
 
Depozitarea combustibilului se permite de a amplasată la primul etaj, etaj soclu sau în subsolul casei. 
 
9.21 Căminele de gaz trebuie să fie cu producere de uzină. Evacuarea produselor de ardere trebuie 
să fie prevăzută prin coș de fum. Amplasarea căminelor și echiparea arzătoarelor lor cu automatizări 
de siguranță trebuie să se realizeze în conformitate cu cerințele din instrucțiunile producătorului. 
 
9.22 Instalațiile electrice trebuie să corespundă cerințelor ПУЭ-7 și standardelor naționale, și să fie 
echipate cu dispozitive de închidere de protecție. 
 
Cablajul electric care este montat nemijlocit pe suprafața elementelor de construcții clădirii sau ascuns 
în ele, trebuie să fie realizat din cabluri sau din fire izolate care au carcase, ce nu răspândesc arderea. 
Se admite de a monta un astfel de fir sau cablu nemijlocit prin construcțiile casei (fără a utiliza bucșe 
sau tuburi). 
 
Cuptoarele electrice folosite pentru sauna cu aburi, trebuie să fie cu o protecție automată și un 
dispozitiv de declanșare după 8 ore de funcționare continuă. 
 
 

10 Performanța energetică 
 
10.1 Casa individuală trebuie să fie proiectată astfel încât, să asigure un consum eficient și economic 
a resurselor de energie neregenerabile cu respectarea cerințelor NCM M.01.01 și SM GOST 30494. 
 
10.2 Respectarea standardelor de economisire a energiei trebuie evaluată prin caracteristicile 
structurilor de construcții și a sistemelor de inginerie a casei și/sau prin indicatorul integrat al 
consumului specific de energie pentru încălzirea casei. 

 
10.3 Eficiența energetică a casei trebuie evaluată în funcție de caracteristicile elementelor de 
construcție în conformitate cu NCM E.04.01 și de sistemele de inginerie în conformitate cu [28] și [29], 
în următoarele condiții: 
 
a) rezistența redusă la transferul de căldură și permeabilitatea la aer a structurilor de închidere nu este 
mai mică decât cea solicitată de NCM E.04.01; 
b) sistemele de încălzire, ventilație, condiționare a aerului și alimentare cu apă caldă au control 
manual sau automat; 
c) sistemele inginerești în cazul alimentării centralizate cu surse energetice sunt dotate cu dispozitive 
pentru înregistrarea energiei termice, a apei reci și calde, a energiei electrice și a gazelor. 
 
10.4 La evaluarea consumului de energie a casei, indicatorul integrat specific de energie pentru 
încălzire a consumului de energie calculat cu valoarea q specific pentru menținerea în încăpere a 
parametrilor de microclimă normați și calitatea aerului nu trebuie să depășească valoarea maximă 
qh

req admisibilă indicată în NCM E.04.01. 
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În același timp, sistemele inginerești ale casei trebuie să fie reglate manual sau automat, iar 
alimentarea centralizată a resurselor energetice trebuie echipată cu dispozitive de calcul a căldurii, 
apă rece și caldă, energie electrică și gaze. 
 
10.5 Valoarea calculată a consumului specific de energie pentru încălzire q trebuie determinată ca 
suma pierderilor de căldură a casei (prin pereții de îngrădire și prin ventilare) în timpul perioadei de 
încălzire, raportată la 1 m2 din spațiul încălzit și numărul de perioade de încălzire grade- zile. 
 
10.6 Pentru a obține caracteristicile tehnice și economice optime ale casei și pentru a reduce în 
continuare consumul specific de energie pentru încălzire, este necesar să se asigure: 
 
a) soluții de planificare volumetrică care asigură îmbunătățirea compactității; 
b) orientarea cea mai rațională a casei și a spațiilor sale în raport cu țările lumii, ținând cont de 
direcțiile predominante ale vântului rece și ale fluxurilor radiației solare; 
c) aplicarea unor echipamente inginerești eficiente din seria de nomenclatură corespunzătoare cu un 
coeficient de eficiență crescut; 
d) aplicarea surselor de iluminat artificial de economisire a energiei; 
e) utilizarea căldurii din aerul evacuat, canalizarea, utilizarea surselor regenerabile de energie solară, 
vântul etc. 
 
În cazul în care, ca urmare a acestor măsuri, cu respectarea condițiilor prevăzute pentru valorile de 
10.4, mai mică decât cea necesară pentru NCM E.04.01, este permis să se reducă rezistența la 
transfer de căldură a pereților comparativ cu NCM E.04.01. 
 
10.7 Conform cerințelor minime de performanță energetică a clădirilor (NCM M.01.01,                   
NCM M.01.02), casa trebuie atribuită unei anumite categorii de eficiență energetică, în funcție de 
raportul dintre valoarea normativă maximă admisibilă a consumului specific de căldură pentru încălzire 
și valoarea calculată (K = qmp / q): 
 
în cazul când К > 1,25 - casa cu eficiență energetică mare; 
 
- în cazul când K = 1,25 ÷ 1,1 - casa cu eficiență energetică ridicată; 
- în cazul când K = 1,1 ÷ 1,0 - casa cu eficiență energetică normală. 
 

Categoria eficienței energetice trebuie introdusă în pașaport atunci când aceasta este pusă în 
funcțiune și clarificată în timpul exploatării, luând în considerare măsurile de economisire a energiei în 
curs de desfășurare. 
 
10.8 Pentru înzestrarea inginerească a casei individuale se admite instalarea în interiorul locuinței a 
echipamentului pentru folosirea surselor naturale de energie regenerabilă. 

 
 

11 Încăperi gospodărești și tehnice, edificii 
 
11.1 Amplasarea caselor individuale și a construcțiilor gospodărești pe sectorul de pământ, distanțele 
de la acestea până la construcțiile de pe sectorul adiacent, precum și componența, destinația și 
suprafața construcțiilor cu destinație socială înglobate, sau anexate la casă, inclusiv legate cu 
activitatea antreprenorială individuală a proprietarului, trebuie să corespundă cerințelor, stabilite în 
autorizația de construire și (sau) în tema de sistematizare arhitecturală în corespundere cu legislația în 
vigoare, documentele normative de proiectare și construire și cerințelor, care reiese din legislația 
drepturilor proprietarilor ai caselor adiacente. 
 
11.2 Amplasarea în casele de locuit sub încăperile locuibile sau adiacent (în plan) cu ele a punctelor 
tehnice și a instalațiilor de pompare nu se admite. Amplasarea lor sub încăperile cu destinație 
auxiliară sau adiacent (în plan) cu ele, se admite cu condiția realizării măsurilor, ce asigură protecția 
normativă de la factorii periculoși fizic nocivi (zgomot, vibrații, umezeală etc.).  
 
Amplasarea tabloului electric sub încăperile locuibile nu se admite. În caz de amplasare a tabloului 
electric adiacent (în plan) cu încăperea locativă, trebuie prevăzute măsuri de protecție a camerei de 
locuit de la radiație electromagnetică. 
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11.3 Destinația, componența și suprafețele încăperilor gospodărești și construcțiilor trebuie să se 
determine de normele de construcție a localităților în conformitate cu СНиП 2.07.01 și tema tehnică de 
proiectare a a obiectului concret.  
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Traducerea autentică a prezentului document normativ în limba rusă 

 
Начало перевода 

 
 

Введение 
 
Настоящий нормативный документ в строительстве является составной частью группы 
нормативных документов, которая регулирует общие принципы проектирования социальных 
объектов строительства. 
 
Настоящий документ разработан c целью повышения уровня безопасности людей в зданиях и 
сооружениях, и сохранности материальных ценностей в соответствии с принципами, 
установленными законом № 721 от 02.02.1996 г. о качестве в строительстве, законом № 128 от 
11 июля 2014 о энергетической эффективности зданий, законом № 163 от 10 июля 2010 об 
уполномочивании выполнения строительных работ, законом № 75 от 30 апреля 2015 о жилье, 
№ 835 от 17.05.1996 г. об основах градостроительства и обустройстве территории. Учтены 
также требования Технического регламента RT DSE 1.01-2005 „Основные правила пожарной 
безопасности в Республике Молдова” по обеспечению защиты жизни и здоровья граждан и их 
имущества, а также санитарно-эпидемиологические требования к условиям проживания в 
индивидуальных домах (дома со двором) предназначенных для проживания одной семьи.  
 
Данный нормативный документ разработан в целях повышения уровня безопасности людей в 
индивидуальных односемейных домах, сохранности материальных ценностей и обеспечения 
гармонизации с требованиями международных нормативных документов.  
 
Основанием разработки указанного Нормативного документа явилось отсутствие норм 
регулирующих данную область строительства.  
 
В процессе разработки использованы нормы Российской Федерации, - Свод правил СП 
55.13330.2016 Дома жилые одноквартирные.  
 
В документе нормируются следующие параметры: 
 
− Функционально-планировочное зонирование приквартирного участка и объемно-
планировочные и конструктивные решения;  
− Требования пожарной безопасности и эксплуатационная безопасность; 
− Требования к внутриквартирному оборудованию и энергосбережение. 
 
Взаимодействие настоящих норм с другими нормами широкое, начиная с градостроительных 
(СНиП 2.07.01), архитектурных (NCM C.01.08), по надежности (СНиП 2.01.07), противопожарных 
(NCM E.03.02), по инженерным сетям (NCM G.01.02, NCM G.04.10, СНиП 2.04.05 и другие) и 
завершая нормативными документами в области безопасности (RT DSE 1.01).  
 
В процессе разработки, состав и структура нормативного документа изложена с учетом его 
соответствия современным требованиям.  
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1 Область применения 
 
1.1 Настоящий нормативный документ в строительстве (в дальнейшем – Норматив) относятся к 
проектированию новых жилых индивидуальных домов и существующих реконструируемых, 
снаряженных помимо жилого назначения, подсобными помещениями встроенными, 
пристроенными или встроенно-пристроенными, другого нежилого назначения, с прилегающим 
участком и используются согласно назначения, установленного уполномоченными органами.  

 
1.2 Настоящий Норматив используются также для проектирования жилых зданий с количеством 
надземных уровней не более трех (Р+2E или P+E+M) отдельно размещенных или, 
сблокированных, выстроенных в ряд или сдвоенных, и не являются жилым зданием в смысле 
нормативного документа NCM C.01.08. 
 
1.3 Требования настоящего Норматива являются рекомендательными для работ по ремонту, 
реконструкции, усилению и обустройству существующих зданий. 
 
1.4 Положения настоящего Норматива являются обязательными для заказчиков, 
проектировщиков, строительных, и подрядных организаций, органов публичной власти, 
физических и юридических лиц, включая и зарубежных инвесторов, участвующих в 
инвестиционном процессе, а также для органов уполномоченных осуществлять 
государственный контроль.  

 
 

2 Нормативные ссылки 
 

В тексте настоящего Норматива даны ссылки на следующие нормативные документы: 
 

NCM A.06.01-2006 
 

 
Protecția tehnică a teritoriului, clădirilor şi construcțiilor contra proceselor 
geologice periculoase. Date generale 
 

NCM А.07.02:2012 
 
 

 

Procedura de elaborare, avizare, aprobare și conținutul-cadru al 
documentației de proiect pentru construcții. Cerințe și prevederi 
principale  
 

NCM A.09.03:2015 
 
 

 
Examinarea elementelor de construcții portante şi a terenurilor de 
fundații a clădirilor şi edificiilor 
 

NCM B.01.03:2016  
Planuri generale ale întreprinderilor industriale 
 

NCM B.02.01-2016 
 

 
Parcaje  
 

NCM C.01.04-2005 
 

 
Clădiri administrative. Norme de proiectare 
 

NCM C.01.06-2014 
 
 

 
Cerințe generale de securitate pentru obiectele de construcție la 
folosirea și accesibilitatea lor pentru persoanele cu dizabilități 
 

NCM C.01.08:2016 
 

 
Blocuri locative 
 

NCM C.01.10:2016  
Proiectarea și construcția  mansardelor  
 

NCM C.01.12:2018 
 

 
Clădiri și construcții publice 
 

NCM C.02.02:2016 
 

 
Clădiri şi construcții industriale 
 

NCM C.03.01:2015 
 

 
Construcția complexelor animaliere. Norme de proiectare  
 

NCM C.04.02:2017  
Iluminatul natural şi artificial 
 

NCM C.04.03:2015  
Învelitori. Norme de proiectare 
 

NCM D.01.03-2007  
Construcții hidrotehnice. Reguli de bază 
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NCM E.02.02:2016  
Fiabilitatea elementelor de construcții și terenurilor de fundații. Principii 
de bază 
 

NCM E.03.02-2014  
Protecția împotriva incendiilor a clădirilor și instalațiilor 
 

NCM E.04.01:2017  
Protecția termică a clădirilor 
 

NCM E.04.02:2014  
Protecția contra zgomotului 
 

NCM E.04.04:2016  
Proiectarea protecției anticorozive a construcțiilor 
 

NCM G.02.01:2017 
 
 
 

 

Rețele (sisteme) de comunicații electronice, instalații de automatizare și 
semnalizare pentru clădirii și construcții. Prevederi de bază pentru 
proiectare și montare. 
 

NCM G.03.02-2015  
Rețele și instalații exterioare de canalizare 
 

NCM G.03.03:2015  
Instalații interioare de alimentare cu apă și canalizare 
 

NCM G.04.04-2012 
 
 

 
Alimentarea cu căldură pe apartamente a blocurilor de locuit cu 
termogeneratoare pe combustibil gazos 
 

NCM G.04.08:2018  
Izolația termică a utilajului şi a conductelor 
 

NCM G.05.01:2014  
Sisteme de distribuție a gazelor 
 

NCM M.01.01:2016 
 

Performanța energetică a clădirilor. Cerințe minime de performanță 
energetică a clădirilor 
 

NCM M.01.02:2016 
 
 

 
Performanța energetică a clădirilor. Metodologia de calcul al 
performanței energetice a clădirilor 
 

СНиП II-7-81*  
Строительство в сейсмических районах  
 

СНиП 2.01.01-82  
Строительная климатология и геофизика  
 

СНиП 2.01.07-85  
Нагрузки и воздействия 
 

СНиП 2.01.09-91  
Здания и сооружения на подрабатываемых территориях и 
просадочных грунтах 
 

СНиП 2.02.03-85  
Свайные фундаменты 
 

СНиП 2.04.02-84  
Водоснабжение. Наружные сети и сооружения 
 

СНиП 2.04.05-91  
Отопление, вентиляция и кондиционирование 
 

СНиП 2.07.01-89 
 
 

 Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских 
поселений  
 

СНиП 2.10.02-84 
 
 

 
Здания и помещения для хранения и переработки 
сельскохозяйственной продукции 
 

ПУЭ-7  
Правила устройства электроустановок. Издание 7 
 

RT DSE 1.01-2005 
 
 

 
Reglementarea tehnică Reguli generale de apărare împotriva incendiilor 
în Republica Moldova. Aprobată prin HG nr. 1159 din 24.10.2007. 
 

CP A 09.04-2014  
Gestionarea deșeurilor din construcții și demolări 
 

CP A.09.05:2017  
Norme și reguli de exploatare tehnică a fondului locativ 
 

CP C.01. 02:2018  Clădiri și construcții. Prevederi generale de proiectare cu asigurarea 
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accesibilității pentru persoane cu dizabilități 
 

CP C.01.10:2018 
 
 

 
Mediu locuibil cu elemente sistematizate, accesibile pentru persoane cu 
dizabilități. Reguli de proiectare 
 

CP C.01.11:2018 
 
 

 
Clădiri și construcții publice, accesibile pentru persoane cu dizabilități. 
Reguli de proiectare 
 

CP C.01.13:2018 
 
 

 
Mediu urban. Reguli de proiectare accesibile pentru persoane cu 
dizabilități 
 

CP G.05.01-2014 
 
 

 
Dispoziţii generale de proiectare şi construcţie a sistemelor de distribu-
ţie a gazelor din ţevi de metal şi polietilenă  
 

SM GOST 30494: 2014  
Case de locuit şi publice. Parametrii microclimei în încăperi 
 

NCM A.06.01-2006 
 

 
Protecția tehnică a teritoriului, clădirilor şi construcțiilor contra proceselor 
geologice periculoase. Date generale 
 

NCM А.07.02:2012 
 
 

 

Procedura de elaborare, avizare, aprobare și conținutul-cadru al 
documentației de proiect pentru construcții. Cerințe și prevederi 
principale  
 

NCM A.09.03:2015 
 
 

 
Examinarea elementelor de construcții portante şi a terenurilor de 
fundații a clădirilor şi edificiilor 
 

 
 
3 Понятия и определения 
 
В настоящем Нормативе применяются понятия с соответствующими определениями 
содержащиеся в [1], в NCM C.01.08 и ниже следующие: 
 
3.1 
балкон 
выступающая из плоскости стены фасада огражденная площадка. Может быть с остеклением 
 
3.2 
индивидуальный дом (дом с двором) 
жилой дом, имеющий самостоятельные инженерные системы и индивидуальные подключения к 
внешним сетям, не имеющий общих с соседними жилыми домами чердаков, подполий, шахт 
коммуникаций, вспомогательных помещений, наружных входов, а также помещений, 
расположенных над или под другими жилыми блоками 
 
3.3 
помещение 
часть жилища и квартиры, предназначенной для использования как место непосредственного 
нахождения граждан в доме или в квартире.  
 
3.4 
дома индивидуальные (жилые) блокированные 
два дома, пристроенные друг к другу по одной (стороне) общей (имеющие одну общую стену), 
выполнение „зеркально” и размещенные в пределах одной стороны участка 
 
[Застройка, включающая в себя два и более пристроенных друг к другу дома, каждый из 
которых имеет непосредственный выход на отдельный приквартирный участок]  
 
3.5 
дома индивидуальные (жилые) изолированные 
дома, размещенные с отступлением от всех границ участка, за исключением стороны участка 
по соседству (смежной) с улицей 
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3.6 
дом индивидуальный (жилой) сдвоенный 
дом состоящий из двух уровней и задуманный для размещения двух семей, будучи 
разделенный на две индивидуальные квартиры, с отдельными входами, разделенный одной 
стеной или одним перекрытием  
 
3.7 
дома индивидуальные (жилые) развернутые 
дома (жилые) блокированные двумя глухими боковыми стенами, сформированные единым 
модулем с двумя освещенными фасадами, которые повторяются множество раз  
 
3.8 
чердак дома 
пространство, расположенное между перекрытием верхнего этажа, покрытием (крышей) и 
наружными стенами, расположенными на перекрытии верхнего этажа 
 
3.9 
этаж дома 
часть дома между высотными отметками верха перекрытия (или пола по грунту) и верха 
вышерасположенного перекрытия (покрытия кровли) с высотой помещений, равной и 
превышающей 1,8 м 
 
3.10 
гараж 
встроенное, пристроенное или встроенно-пристроенное помещение для хранения и (или) 
парковки автомобилей, не оборудованное для их ремонта и (или) технического обслуживания, 
кроме простейших устройств - моек, смотровых ям, эстакад 
 
Гараж – место для стоянки (технического обслуживания) автомобиля, может находиться и во 
дворе дома под открытым небом 
 
3.11 
помещение вспомогательное 
помещения, предназначенные для удовлетворения лицами бытовых и других нужд, 
включительно: кухня/ кухня-ниша, прихожая, передняя, ванная комната или душевая, уборная 
или совмещенный санузел, кладовая или хозяйственный встроенный шкаф, постирочная, 
помещение теплогенераторной и т.п. 
 
Помещение для обеспечения коммуникационных, санитарных, технических и хозяйственно-
бытовых нужд. 
 
Пример - Кухня или кухня-ниша, передняя, ванная комната или душевая, уборная или 
совмещенный санузел, кладовая или хозяйственный встроенный шкаф, постирочная, 
помещение теплогенераторной и т.п. 
 
3.12 
помещение другого назначения по отношению к жилому 
изолированное помещение, - часть индивидуального жилого дома, которая имеет другое 
назначение по сравнению с жилым.  
 
3.13 
лоджия 
помещение, встроенное в здание или пристроенное к нему, имеющее стены с трех сторон (или 
с двух при угловом расположении) на всю высоту этажа и ограждение с открытой стороны, 
может выполняться с покрытием и остеклением, имеет ограниченную глубину, 
взаимоувязанную с освещением помещения, к которому примыкает 
 
3.14 
мезонин 
комната в объеме помещения освещенного из двух сторон с площадью не более 40% от 
площади пола помещения, освещенного из двух сторон или объема внутри жилого помещения, 
расположенного в пределах этажа большой высоты, с размерами пространства не более 40% 
от площади помещения, в котором оно построено (верхний полуэтаж дома) 
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3.15 
мебель встроенная 
совокупное наименование стационарных изделий мебели, неотъемлемой частью которых 
являются пол и (или) потолок, а также одна, две или три стены помещения 
 
3.16 
подполье 
помещение, расположенное в пространстве под домом между поверхностью грунта и нижней 
поверхностью перекрытия первого этажа, предназначенное для размещения трубопроводов 
инженерных систем или хранения продуктов 
 
3.17 
приквартирный участок индивидуального дома/жилища 
земельный участок, примыкающий к дому состоит из площади участка, на котором размещено 
(здания, сооружения, незавершенные строения) и прилегающий участок, используемый в 
технологическом процессе и/или для их обслуживания непосредственно недвижимое 
имущество посредственным выходом на него 

 
 

4 Общие положения 
 
4.1 Индивидуальные дома (дома с двором), для одной семьи (далее – индивидуальные дома) 
независимо от форм собственности строятся с подсобными вспомогательными строениями или 
без, на выделенных участках для этих целей, с обеспечением соблюдения строительных 
технических регламентов в соответствии с утвержденной градостроительной документацией. 
 
4.2 Строительство индивидуальных домов выполняется в соответствии с проектной 
документацией, разработанной и утвержденной в установленном порядке, согласно 
Градостроительного сертификата. Требование не применяется к возведению вспомогательных 
строений, пристроек площадью не более 15 м2 к частным жилым домам на приватизированных 
участках, согласно [2]. 
 
4.3 Заказчик обязан осуществить строительство частного дома в сроки и с соблюдением 
положений, установленных в Разрешении на строительство, выданного согласно [2]. 
 
4.4 В случае, когда работы по строительству частного индивидуального дома выполняются 
собственными силами заказчика, последний обязан нанимать на договорной основе 
аттестованного руководителя стройки, согласно [3].  
 
4.5 Строительство систем сообщения, транспортных и инженерно-технических сетей следует 
выполнять согласно детального градостроительного плана органами местной публичной 
власти, заинтересованными физическими и юридическими лицами или совместно, под 
наблюдением специализированных служб органов местной публичной власти. 
 
Присоединение к выше указанным системам и сетям выполняется каждым заказчиком в 
отдельности.  
 
4.6 Положения настоящего нормативного документа относятся к реконструкции 
индивидуальных жилых домов любого вида (изолированных, блокированных, расположенных в 
ряд или дублированных) выражающихся надстройкой, строительством мансардных этажей, 
перепланировкой нескольких помещений.  
 
4.7 В индивидуальных домах следует предусмотреть водоснабжение и канализацию, 
теплоснабжение, электроснабжение, вентиляцию. Водоснабжение, канализацию и газо-  
снабжение будет выполнено в зависимости от наличия указанных услуг в местности.  
 
4.8 При разработке проектной документации согласно NCM A.07.02 для индивидуальных домов, 
состав помещений (комнат), обмундирования внутри жилища, функционально- планировочное 
зонирование, должны определяться техническим заданием на проектирование. 
 
4.9 В проектах индивидуальных домов, следует обеспечить выполнение нормируемых 
параметров условий проживания и микроклимата жилых помещений согласно NCM 01.08,      
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SM GOST 30494 и СНиП 2.07.01. Для зданий/помещений производственного назначения 
следует соблюдать требования NCM C.02.02, для зданий/помещений сельскохозяйственного 
назначения - требования СНиП 2.10.02, NCM C.01.04, NCM C.03.01, для помещений стоянок при 
доме - требования NCM B.02.01. 
 
При проектировании индивидуальных жилых домов, нормируемые параметры условий 
проживания и микроклимата жилых помещений допускается уточнять в проектной 
документации с соблюдением минимальных нормативных показателей, применяемых для этих 
домов. 
 
4.10 В индивидуальных домах и на приквартирных участках, необходимо обеспечивать условия 
для жизнедеятельности маломобильных групп населения в соответствии с NCM C.01.06,        
СP C.01.02, СP C.01.10, СP C.01.11 и СP C.01.13. 
 
4.11 Индивидуальный дом должен включать в себя одну или несколько комнат, а также 
вспомогательные помещения. Кроме того, могут устраиваться встроенные, встроенно-
пристроенные и пристроенные помещения, включая помещения другого, нежилого назначения: 
помещение теплогенераторной и/или для электроснабжения, и/или измерения расхода воды, 
гаражи, плавательные бассейны, парные бани/сауны. Дома могут быть оборудованы 
встроенной мебелью. На приусадебном участке дома могут быть построены изолированно 
другие здания. 
 
4.12 Для обеспечения условий проживания маломобильных групп населения, в 
индивидуальных домах, допускается предусматривать подъемные платформы с вертикальным 
и с наклонным перемещением согласно NCM C 01.06. 
 
4.13 В индивидуальных домах, в помещениях, встроенных, пристроенных и встроено–
пристроенных могут предусматриваться кроме жилых, помещения другого назначения, с 
размещением в них услуг соответствующих СНиП 2.07.01. Не допускается размещать магазины 
с наличием взрывопожароопасных веществ, а также предприятия бытового обслуживания, в 
которых используются легковоспламеняющиеся жидкости (за исключением парикмахерских, 
мастерских по ремонту часов и обуви) в соответствии с RT DSE 1.01. 
 
4.14 Перевод жилищ в категорию помещений другого назначения выполняется в соответствии с 
требованиями [1] и [4]. 

 
ПРИМЕЧАНИЕ - При необходимости и/или по желанию заказчика проекта дополнительно к рабочей 
документации может разрабатываться инструкция по безопасной эксплуатации. Данная инструкция 
должна содержать сведения, необходимые пользователям (собственникам или арендаторам) и 
операторам услуг, включительно: 
 
- информацию о несущих и ограждающих конструкциях информацию о внутриквартирном оборудовании 
согласно установленным требованиям к исполнительной технической документации долговременного и 
длительного хранения; 
 
- схемы подключения внутриквартирного оборудования, в отношении которых строительные действия не 
должны осуществляться жильцами в процессе эксплуатации, а также правила содержания и технического 
обслуживания систем противопожарной защиты; 
 
- мероприятия, направленные на уменьшение рисков криминальных проявлений при эксплуатации. 

 
 
5 Функционально-планировочное зонирование приквартирного участка 
 
5.1 Индивидуальные дома, независимо от форм собственности строятся на свободных 
участках, выделенных в этих целях гражданам/организациям Республики Молдова в 
собственность, на основании градостроительных генеральных планов населенных пунктов и в 
соответствии с действующим законодательством, или на участках, для которых 
граждане/организации представляют документ, подтверждающий право собственности на 
участок. 
 
Площади участков под строительства индивидуальных домов не должны превышать нормы, 
предусмотренные законодательством. В случаях, когда индивидуальные дома будут 
размещаться в застроенных пространствах населенных мест, размеры участков будут 
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устанавливаться органами местной публичной власти на основании действующих технических 
регламентов. 
 
5.2 Запрещается строительство индивидуальных домов на участках, подверженных 
воздействию опасных геологических и гидрологических процессов (оползневые процессы, 
затопления, подтопления, карстовые явления и т.д.). 
 
5.3 Расположение участков строительства домов и размещение самих домов в пределах границ 
земельных участков следует принимать с учетом обеспечения санитарно-эпидемиологических 
требований к условиям проживания в соответствии с [5] и границ санитарно-защитных зон в 
соответствии с NCM D.01.03, [6] și [7] с учетом вредных техногенных воздействий на 
окружающую среду. Следует предусматривать комплексные мероприятия по охране природы, 
рациональному использованию и воспроизводству природных ресурсов, оздоровлению 
окружающей среды от вредных воздействий, связанных со строительством, эксплуатацией при 
проживании, а также от хозяйственной и, возможно, от производственной (промышленной, 
сельскохозяйственной) деятельности жителей в соответствии с [8]. 
 
При размещении в пределах земельного участка общественных учреждений или 
производственных предприятий следует соблюдать санитарно-гигиенические требования: для 
организаций общественного питания, для бань и саун. 
 
5.4 При проектировании нового строительства жилых групп или массовой застройки для 
городских и сельских поселений, включающей в себя дома, обоснование решений их 
размещения на земельных участках следует основывать на результатах отчетов об 
инженерных изысканиях на предполагаемых участках застройки, а при наличии сейсмической 
опасности или при выявлении опасных геологических процессов следует разрабатывать 
антисейсмические мероприятия для домов запроектированных в соответствии с СНиП II-7.  
 
5.5 В проектных решениях функционально-планировочного зонирования и комплексного 
благоустройства земельных участков новой застройки жилых групп или массовой застройки с 
использованием домов в городских и сельских поселениях природоохранные мероприятия по 
землеустройству, санитарной очистке территории, отведении сточных вод следует 
разрабатывать по результатам экологической оценки состояния природной среды с учетом 
климатических факторов в соответствии с СНиП 2.01.01. На участках застройки домов следует 
учитывать природные и техногенные факторы чистоты окружающей среды и проектные 
решения по ее охране от возможных негативных изменений в результате реализации проекта 
строительства.  
 
Следует учитывать показатели предельно допустимых концентраций загрязнения почвы с 
учетом требований [9], с проведением геохимической и радиационной оценки почв. Следует 
учитывать гигиенические требования к охране поверхностных вод согласно [10], с учетом 
климатических факторов атмосферных осадков. 
 
5.6 На приквартирных участках домов следует предусматривать подъезды и проезды 
автомобилей с обоснованием схем транспортно-пешеходных потоков с характеристикой и 
техническими показателями транспортных коммуникаций и помещений автостоянок в 
соответствии с NCM B.02.01.  
 
Для прилегающих участков индивидуальных блокированных домов, построенных в линию, и 
сдвоенных, следует соблюдать требования, приведенные в NCM C.01.08.  
 
5.7 В проектной документации комплексного благоустройства приквартирных участков домов по 
заданию на проектирование, при условии обеспечения вывоза бытовых отходов и сезонного 
мусора специально оборудованными автомобилями от каждого участка, допускается 
предусматривать специально выгороженные площадки и закрывающиеся переносные емкости, 
приспособленные для сбора и временного хранения пищевых и твердых бытовых отходов, в 
том числе раздельного сбора пищевых отходов и твердых бытовых отходов (металл, пластик, 
стекло, дерево, бумага), с соблюдением требований пунктов7.5 и 7.6 из CP A.09.05. 
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6 Объемно-планировочные и конструктивные решения 
 

6.1 Площади помещений домов, потребительских качеств с учетом расстановки необходимого 
набора мебели и оборудования должна быть не менее:  

 

м2 

— жилой (общей) комнаты (гостиной) в одно – двух - и трехкомнатном жилом доме 16,0; 
— жилой (общей) комнаты в четырех-, пятикомнатном жилом доме 18,0; 
— спальни на одного человека 9,0; 
— спальни на двух человек 12,0; 
— кухни 8,0; 
— кухни в жилом доме, в сельской местности 12,0; 
— ванной комнаты 3,2; 
— уборной 1,1; 
— совмещенного санитарного узла 3,8; 
— кладовой 1,0; 
— кладовой для лиц с ограниченными возможностями-колясочников 4,0; 
— встроенного шкафа 0,6; 
— летнего помещения 2,2. 
 
Ширина помещений индивидуальных домов потребительских качеств должна быть не менее: 

 
м 

— жилой (общей) комнаты (гостиной) — 3,2; 
— жилой комнаты для лиц с ограниченными возможностями-колясочников — 3,6; 
— жилой комнаты (спальни на одного человека) и кухни — 2,3; 
— жилой комнаты (спальни на двух человек) — 2,6; 
— кухни и кухонной зоны в кухне-столовой — 2,0; 
— прихожей — 1,4; 
— прихожей для лиц с ограниченными возможностями-колясочников — 1,6; 
— внутриквартирных коридоров, ведущих в жилые комнаты, остальных коридоров — 1,0; 
— коридоров для лиц с ограниченными возможностями-колясочников — 1,6; 
— ванной комнаты — 1,5; 
— уборной — 0,8; 
— уборной с умывальником — 1,2; 
 
Размер туалетной комнаты по оси установки унитаза при открывании двери:  
— наружу 
— внутрь 

— 1,2  
— 1,5 

 
ПРИМЕЧАНИЕ - В индивидуальных домах, проектируемых и построенных из различных бюджетных 
источников со статусом жилища общественной собственности согласно [1], минимальная площадь 
структура комнат, правила подсчета площади комнат и других помещений должны соответствовать     
NCM C.01.08. 

 
6.2 В индивидуальном жилом доме должны предусматриваться как минимум следующие   
 
a) жилые комнаты (общая комната, спальня); 
b) подсобные помещения (прихожая, кухня, санитарный узел, кладовая или встроенный шкаф, 
летнее помещение). 
 
В составе жилого дома дополнительно допускается предусматривать другие различные 
помещения, если они предусмотрены заданием на проектирование.  
 
6.3 Площадь кухни допускается уменьшать до 6 м2 при условии наличия в жилом доме 
смежного с кухней помещения столовой.  
 
6.4 Глубина жилой комнаты не должна превышать ее ширину более чем в 2 раза. 
 
6.5 Санитарный узел в жилом доме должен быть раздельным (ванная комната и туалет). 
Допускается устраивать совмещенный санитарный узел в жилых домах, имеющих второе 
санитарно-гигиеническое помещение, оборудованное унитазом. По заданию на проектирование 
допускается устройство совмещенных санитарных узлов, а в санитарных узлах вместо ванны 
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допускается установка душевого поддона. В индивидуальных жилых домах суммарной 
площадью жилых комнат 60 м2 и более следует предусматривать не менее двух санитарно-
гигиенических помещений, оборудованных унитазом и умывальником. 
 
6.6 Размеры кухни должны допускать размещение в ней набора санитарно-гигиенического 
оборудования, холодильника, стиральной машины, посудомоечной машины и кухонной мебели. 
Место для размещения стиральной машины должно быть предусмотрено на кухне; допускается 
размещать стиральную машину в санитарном узле в соответствии с [11], NCM G.02.01 и 
заводской инструкцией завода-изготовителя.  
 
6.7 Размеры в плане ванной комнаты и совмещенного санитарного узла должны обеспечивать 
размещение в них ванны длиной соответствующей помещению, умывальника, стиральной 
машины, а для совмещенного санитарного узла — и унитаза. 
 
Размеры в плане уборной должны быть, м, не менее: 
  
a) без умывальника — 0,8×1,2; 
b) с умывальником — 1,2×1,5. 
 
Двери в санитарных узлах рекомендуется предусматривать с открыванием наружу. 
 
Частичное или полное размещение помещений санитарного узла над жилой комнатой 
допускается при условии выполнения мероприятий по гидро- и звуко-изоляции конструкции 
пола санитарного помещения. 
 
6.8 В жилых домах для маломобильных групп населения, передвигающихся на креслах-
колясках, размеры в плане ванной комнаты или совмещенного санитарного узла должны быть 
не менее 2,2 м ×2,2 м; уборной с умывальником — не менее 1,6 м ×2,2 м; без умывальника — 
не менее 1,2 м ×2,2 м. 
 
Санитарные узлы в жилых домах для лиц с ограниченными возможностями, передвигающихся 
на креслах– колясках, должны быть оснащены приспособлениями, помогающими лицам с 
ограниченными возможностями самостоятельно пользоваться санитарными приборами. 
 
6.9 По заданию на проектирование в жилых домах для лиц с ограниченными возможностями, 
передвигающихся на креслах-колясках, а также при условии наличия в доме другого 
санитарного узла с входом из коридора или холла, допускается устраивать вход в ванную 
комнату или совмещенный санитарный узел из спальни. 
 
6.10 Допускается сообщение кухни со смежно расположенной жилой комнатой (общей) 
посредством дверных проемов, а также по заданию на проектирование разрешается 
объединять кухню, оборудованную электроплитой, с жилой комнатой (общей) и прихожей в 
единое пространство с созданием в быту функциональных зон за счет расстановки мебели. 
Кухню для приготовления корма для скота и птицы следует размещать вблизи с 
дополнительным выходом на участок. 
 
6.11 Глубина балконов (лоджий) в индивидуальных домах должна быть не менее 0,9 м, а в 
индивидуальных домах для лиц с ограниченными возможностями, передвигающихся на 
креслах-колясках — не менее 1,4 м. 
 
Высота ограждений балконов (лоджий) от пола должна быть не менее 1,1 м 
 
6.12 Высота помещений жилых комнат и кухни должна быть не менее 2,7 м, а в остальных − не 
менее 2,5 м. Высоту комнат, кухни и других помещений, расположенных в мансарде или 
имеющих наклонные потолки или стены, допускается принимать не менее 2,3 м. В коридорах и 
при устройстве антресолей высоту помещений допускается принимать не менее 2,1 м. 
 
6.13 Конструкции и основания дома должны обеспечивать надежность в течение срока службы 
согласно требованиям NCM E.02.02 и быть рассчитаны на восприятие нормативных нагрузок и 
воздействий в соответствии с СНиП 2.01.07. 
 
При проектировании кровли следует руководствоваться положениями NCM C.04.03. 
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Нормативные значения нагрузок, учитываемые неблагоприятные сочетания нагрузок или 
соответствующих им усилий, предельные значения прогибов и перемещений конструкций, а 
также значения коэффициентов надежности по нагрузке следует принимать в соответствии с 
требованиями NCM E.02.02. Должны быть учтены также дополнительные требования заказчика, 
указанные в задании на проектирование (например, нагрузки от печей, каминов, тяжелых 
элементов навесного оборудования и т.д.). 
 
6.14 Используемые методы расчета их несущей способности и допустимой деформативности 
проектируемых конструкций, должны отвечать требованиям действующих нормативных 
документов на конструкции из соответствующих материалов. 
 
При размещении дома на просадочных грунтах следует учитывать требования СНиП 2.01.09, 
при проектировании в сейсмических районах - СНиП II-7. При проектировании в сложных 
геологических условиях следует учитывать требования к инженерной защите от опасных 
геологических процессов согласно NCM A.06.01. 
 
6.15 Фундаменты дома должны быть запроектированы с учетом физико-механических 
характеристик грунтов согласно СНиП 2.02.01, характеристик гидрогеологического режима на 
площадке застройки, а также степени агрессивности грунтов и грунтовых вод по отношению к 
фундаментам и подземным инженерным сетям. Фундаменты должны обеспечивать 
необходимую равномерность осадок оснований под элементами дома. Свайные фундаменты 
следует проектировать в соответствии с СНиП 2.02.03. 
 
6.16 При соблюдении требований по безопасной эксплуатации дом должен сохранять свои 
свойства в течение срока службы, устанавливаемого в задании на проектирование. 
Обследование и отслеживание технического состояния домов могут осуществляться в 
соответствии с требованиями NCM А.09.03. 
 
6.17 Основные неремонтируемые элементы дома, которыми определяются его прочность, 
устойчивость и срок службы, должны сохранять свои свойства в пределах требований         
NCM E.02.02 и других нормативных документов на строительные конструкции из 
соответствующих материалов. 
 
6.18 Элементы, изделия, оборудование с меньшими сроками службы, чем предполагаемый 
срок службы дома, следует заменять в соответствии с установленными в проекте 
межремонтными сроками с учетом требований задания на проектирование. Решение о 
применении элементов, материалов или оборудования при соответствующем увеличении или 
уменьшении межремонтных сроков может устанавливаться технико-экономическими 
расчетами. 
 
6.19 Конструкции и детали должны быть выполнены из материалов, обладающих стойкостью к 
воздействиям влаги, низких температур, при наличии агрессивной среды, биологических и 
других неблагоприятных факторов согласно NCM E.04.04. 
 
В необходимых случаях должны быть приняты меры по предотвращению проникновения 
дождевых, талых, грунтовых вод в толщу несущих и ограждающих конструкций дома, а также 
образования недопустимого количества конденсационной влаги в наружных ограждающих 
конструкциях путем достаточной герметизации конструкций или устройства вентиляции 
закрытых пространств и воздушных прослоек. Для этого следует применять необходимые 
защитные составы и покрытия в соответствии с требованиями действующих нормативных 
документов. 
 
6.20 Стыковые соединения сборных элементов и слоистые конструкции должны быть 
рассчитаны на восприятие температурно-влажностных деформаций и усилий, возникающих при 
неравномерной осадке оснований и других эксплуатационных воздействиях. Используемые в 
открытых стыках уплотняющие и герметизирующие материалы должны сохранять упругие и 
адгезионные свойства при воздействии отрицательных температур и намокания и быть 
устойчивыми к ультрафиолетовым лучам. Герметизирующие материалы должны быть 
совместимыми с материалами защитных и защитно-декоративных покрытий конструкций в 
местах их сопряжения. 
 
6.21 При устройстве и эксплуатации бассейна в помещении дома следует соблюдать 
требования [12], обеспечивать гигиенические требования включительно к качеству воды в 
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соответствии с [13] и осуществлять очистку водостоков в соответствии с [10]. При наличии 
домашних бань или саун следует руководствоваться требованиями [14]. 

 
 

7 Требования пожарной безопасности 
 
7.1 Общие требования 
 

7.1.1 Проектирование индивидуальных домов, включающие конструктивные, объемно – 
планировочные и инженерно-технические решения, должно обеспечивать безопасное 
нахождение людей в здании, а также возможность эвакуации до наступления угрозы их жизни и 
здоровью вследствие воздействия опасных факторов пожара. Внедрение данных решений, в 
проекте обеспечивается разработкой раздела «Мероприятия по обеспечению пожарной 
безопасности». 
 
7.1.2 Пожарная безопасность индивидуальных домов должна предусматриваться в 
соответствии с требованиями настоящего нормативного документа, норм NCM E.03.02 для 
зданий с функциональной пожарной опасностью F1.4, а также требованиями других 
действующих норм и правил в области пожарной безопасности. В процессе эксплуатации 
должны соблюдаться требования RT DSE 1.01. 
 
7.2 При проектировании и строительстве индивидуальных домов, в соответствии с                   
RT DSE 1.01. должны быть предусмотрены мероприятия по обеспечению пожарной 
безопасности, по обеспечению возможности эвакуации людей из дома на прилегающую 
территорию, по нераспространению огня на соседние дома, строения и здания, по обеспечению 
доступа личного состава пожарных подразделений к дому для тушения пожара и спасения 
людей. 
 
7.3 Противопожарные расстояния между индивидуальными домами и другими зданиями, и 
сооружениями должны соответствовать требованиям СНиП 2.07.01. 
 
Индивидуальные дома блокированные следует разделять глухими противопожарными стенами 
с пределом огнестойкости не менее REI 45 и класса пожарной опасности не ниже К1. 
Индивидуальные дома построенные в ряд и сдвоенные классов конструктивной пожарной 
опасности С2 и С3 дополнительно должны соответствовать NCM E.03.02, быть разделены 
глухими противопожарными стенами 1-го типа с пределом огнестойкости не менее REI 150 и 
класса пожарной опасности не ниже К0 на пожарные отсеки площадью этажа не более 600 м2, 
включающие в себя один или несколько жилых блоков. 
 
7.4 При проектировании и строительстве индивидуальных домов блокированной застройки 
должны быть приняты меры для предупреждения распространения огня от одного 
индивидуальных жилого блокированного дома к другому и на другие пожарные отсеки, минуя 
противопожарные преграды. Противопожарные преграды, а именно стены должны опираться 
на фундаменты или фундаментные блоки и, как правило, пересекать все конструкции и этажи. 
 
При этом противопожарные стены 1-го типа согласно RT DSE 1.01, разделяющие 
блокированную застройку на пожарные отсеки, должны возвышаться над кровлей и выступать 
за наружную облицовку стен не менее чем на 15 см, а при применении в покрытии, за 
исключением кровли, материалов групп горючести GЗ и G4 - возвышаться над кровлей не 
менее чем на 60 см и выступать за наружную поверхность стены не менее чем на 30 см. 
 
Противопожарные стены должны возвышаться на кровлей: 
 
a) не менее чем на 60 см, если хотя бы один из элементов чердачного или безчердачного 
покрытия, выполнен из материалов групп С3, С4; 
b) не менее чем на 30 см, если элементы чердачного или безчердачного покрытия, выполнены 
из материалов групп С1, С2; 
c) безчердачного покрытия, выполнены из материалов групп С1, С2. 
 
Противопожарные стены могут не возвышаться над кровлей, если все элементы чердачного 
или безчердачного покрытия, выполнены из материалов группы С0. 
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Противопожарные стены в домах жилых индивидуальных, с наружными стенами классов 
пожарной опасности К и К 3, должны пересекать эти стены и выступать за наружную плоскость 
стены не менее чем на 30 см.  
 
Противопожарные стены, разделяющие индивидуальные дома, построенные в ряд и 
сдвоенные, могут не пересекать кровлю и наружную облицовку стен при условии, что зазоры 
между противопожарной стеной и кровлей, а также между противопожарной стеной и 
облицовкой стены плотно заполнены негорючим материалом на всю толщину противопожарной 
стены. 
 
Прямое расстояние по горизонтали между любыми проемами, расположенными в соседних 
пожарных отсеках, должно быть не менее 3 м, а в соседних жилых домах - не менее 1,2 м. 
 
При примыкании наружных стен смежных жилых индивидуальных блокированных домов или 
пожарных отсеков под углом 135 градусов и менее участок наружной стены, образующей этот 
угол, общей длиной не менее 1,2 м для смежных жилых блокированных домов и не менее 3 м 
для смежных пожарных отсеков должен отвечать требованиям, предъявляемым к 
соответствующей противопожарной преграде. 

 
7.5 Каждый индивидуальный жилой дом, блокированный, должен иметь минимум один 
эвакуационный выход наружу, в том числе на лестницу третьего типа в соответствии с         
NCM E.03.02. 
 
7.6 В двухэтажных индивидуальных домах в качестве эвакуационных допускается использовать 
внутренние открытые лестницы 2-го типа в соответствии с NCM E.03.02, а также винтовые 
лестницы и лестницы с забежными ступенями. Предел огнестойкости и класс пожарной 
опасности элементов лестницы, а также ее ширина и уклон не регламентируются. 
 
7.7 В трехэтажных индивидуальных домах открытые внутренние лестницы допускается 
рассматривать как эвакуационные, если для выхода по ним наружу следует подняться или 
спуститься не более чем на один уровень (этаж). 
 
Если в трехэтажных индивидуальных домах для выхода с верхнего этажа наружу необходимо 
спуститься на два уровня (этажа), то открытые внутренние лестницы допускается 
рассматривать как эвакуационные только при одновременном соблюдении следующих условий: 
 
а) каждое помещение, которое может быть использовано для сна, должно иметь не менее 
одного окна, расположенного на высоте не более 1 м над уровнем пола; 
 
b) указанные помещения должны иметь выход непосредственно в коридор или в холл с 
выходом на балкон; 
 
При устройстве лестничной клетки в трехэтажных индивидуальных жилых домах в ее объеме 
допускается размещать входной вестибюль и поэтажные холлы. Конструкции стен и 
перекрытий таких лестничных клеток, включающих в себя вестибюли и холлы, должны иметь 
предел огнестойкости не ниже REI 45 и класс конструктивной пожарной опасности не ниже К1 в 
соответствии с NCM E.03.02. 
 
Лестничная клетка может не иметь световых проемов в стенах и освещаться верхним светом. 
Лестницы могут быть деревянными. 
 
7.8 Допускается пристраивать и встраивать помещения автостоянки в индивидуальных жилых 
домах класса функциональной пожарной опасности Ф1.4 независимо от степени огнестойкости 
и класса конструктивной пожарной опасности дома согласно NCM B.02.01, при обеспечении 
требований пожарной безопасности.  
 
Стоянки автомобилей, а также помещения общественного назначения должны быть отделены 
от других помещений дома противопожарными преградами (перегородками и перекрытиями) с 
пределом огнестойкости не ниже EI 45/REI 45 согласно NCM E.03.02. Двери в противопожарных 
перегородках должны быть противопожарными с пределом огнестойкости не ниже EI 30, 
имеющими уплотнение в притворах и устройство для самозакрывания, и не должны выходить 
непосредственно в комнаты. 
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7.9 Допускается надстраивать индивидуальные жилые дома мансардным этажом с несущими и 
ограждающими конструкциями, отвечающими требованиям, предъявляемым к несущим и 
ограждающим конструкциям надстраиваемого дома, согласно NCM C.01.10. 
 
7.10 Для одно - и двухэтажных индивидуальных жилых домов, степень огнестойкости и класс 
конструктивной пожарной опасности не нормируются. 
 
7.11 Трехэтажные индивидуальные жилые дома, в том числе блокированной застройки, 
построенные в ряд и сдвоенные должны соответствовать требованиям, предъявляемым к 
конструкциям зданий III степени огнестойкости по NCM E.03.02. Предел огнестойкости несущих 
элементов должен быть не менее R 45, перекрытий - REI 45, не несущих наружных стен - Е 15, 
настилов безчердачных покрытий - RE 15, открытых ферм, балок и прогонов безчердачных 
покрытий - R 15. Класс конструктивной пожарной опасности трехэтажных домов должен быть не 
ниже С2. Предел огнестойкости внутриквартирных межкомнатных перегородок и встроенной 
мебели не регламентируется. 
 
При площади этажа до 150 м2 допускается выполнять конструкции трехэтажных домов с 
степенью огнестойкости IV, при этом следует принимать предел огнестойкости несущих 
элементов не менее R 30, перекрытий - не менее REI 30. 
 
7.12 Строительные конструкции индивидуального жилого дома не должны способствовать 
скрытому распространению горения. Пустоты в стенах, перегородках, перекрытиях и покрытиях, 
образуемые элементами из материалов групп горючести C3 и (или) C4 должны разделяться 
диафрагмами на участки площадью не более 54 м2, а также по контуру внутренних стен 
помещений, а также пазухи мансард следует разделять глухими диафрагмами на участки, 
размеры которых должны быть ограничены контуром ограждаемого помещения. Глухие 
диафрагмы должны выполняться из материалов группы горючести С0. 
 
7.13 Все помещения индивидуального дома должны быть оборудованы автономными оптико-
электронными дымовыми пожарными извещателями или другими извещателями с 
аналогичными характеристиками в соответствии с требованиями NCM E.03.03. Дымовые 
извещатели не следует устанавливать на кухне, а также в ванных комнатах, душевых, туалетах 
и т.п. 
 
Помещения стоянки при доме должны быть оборудованы самосрабатывающими модулями 
порошкового пожаротушения, а помещения общественного назначения автоматической 
пожарной сигнализацией с передачей сигнала в диспетчерскую или помещение с 
круглосуточным пребыванием людей. 
 
7.14 Необходимость устройства противопожарного водопровода для целей наружного 
пожаротушения определяется требованиями СНиП 2.04.02. 

 
 

8 Требования к безопасной эксплуатации 
 
8.1 Дом должен быть запроектирован, возведен и оборудован таким образом, чтобы 
предупредить риск получения травм жильцами при передвижении внутри и около дома, при 
входе и выходе из него, а также при пользовании внутриквартирным оборудованием. 
 
8.2 Уклон и ширина лестничных маршей и пандусов, высота ступеней, ширина проступей, 
ширина лестничных площадок, высота проходов по лестницам, по подвалу, используемому 
чердаку, перепады уровня пола, а также размеры дверных проемов должны обеспечивать 
удобство и безопасность передвижения и возможность перемещения предметов мебели и 
внутриквартирного оборудования. Применение лестниц с разной высотой ступеней не 
допускается. 
8.3 Высота ограждений лестниц, балконов, лоджий, террас, кровли и в других местах опасных 
перепадов высоты должна быть достаточной для предупреждения падения, но не менее 0,9 м. 
Ограждения должны быть непрерывными, оборудованы поручнями и рассчитаны на восприятие 
нагрузок не менее 0,3 кН/м2. 
 
8.4 В доме и на участке следует предусматривать необходимые мероприятия по защите от 
несанкционированного вторжения. 
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8.5 Конструктивные решения элементов дома (в том числе расположение пустот, способы 
герметизации мест пропуска трубопроводов через конструкции, устройство вентиляционных 
отверстий и размещение тепловой изоляции и т.д.) должны предусматривать защиту от 
проникновения грызунов и насекомых в соответствии с СP A.09.05 и [15] [16]. 
 
8.6 Инженерные системы дома должны быть запроектированы и смонтированы с учетом 
требований безопасности, содержащихся в соответствующих нормативных документах, 
инструкциях и технических паспортах заводов - изготовителей оборудования. При этом: 
температура поверхностей доступных частей нагревательных приборов и подающих 
трубопроводов отопления не должна превышать 70 °С, если не приняты меры для 
предотвращения касания их человеком, и 90 °С в других случаях; температура поверхностей 
других трубопроводов и дымоходов не должна превышать 40 °С; температура горячего воздуха 
на расстоянии 10 см от выпускного отверстия приборов воздушного отопления не должна 
превышать 70 °С; температура горячей воды в системе горячего водоснабжения не должна 
превышать 60 °С. 
 
8.7 Агрегаты и приборы, смещение которых может привести к пожару или взрыву, в доме, 
возведенном в сейсмическом районе, должны быть надежно закреплены и изолированы от 
конструкций в соответствии с NCM G.04.08. 

 
 

9 Требования к внутриквартирному оборудованию 
 
9.1 При проектировании индивидуальных домов следует предусматривать следующие 
инженерные устройства и оборудование: установки холодного и горячего водоснабжения, 
канализация, газоснабжения, электроснабжения, отопления и вентиляции, телевидения и 
системы сигнализации, средств массовой информации и компьютеризации. 
 
Холодное и горячее водоснабжение осуществляются от внешних сетей или от собственного 
источника, с обеспечением пригодности воды для питья, дебитов и нормального давления для 
применения для хозяйственных целей и для тушения пожара. 
 
В индивидуальных домах следует предусматривать инженерное оборудование в соответствии с 
[17] и [18]. 
 
9.2 В домах допускается предусматривать индивидуальные и коллективные источники 
водоснабжения из подземных водоносных горизонтов или водоемов из расчета суточного 
расхода хозяйственно-питьевой воды не менее 60 л на человека. В районах с ограниченными 
водными ресурсами расчетный суточный расход воды допускается уменьшать по согласованию 
с соответствующими надзорными органами. 
 
9.3 При проектировании следует представить комплекс сведений о внутриквартирном 
оборудовании, сетях инженерно-технического обеспечения на прилегающем участке и 
технических условиях их присоединения и подключения к источникам снабжения ресурсами и 
энергией в составе проектных подразделов инженерных систем: 
 
− электроснабжения в соответствии с ПУЭ - 7 и лифтов (при наличии) согласно [19]; 
− водоснабжения и водоотведения в соответствии NCM G.03.03 с учетом вводов наружных 
сетей (при наличии) на прилегающий участок согласно СНиП 2.04.02, требований к качеству 
воды для централизованных систем питьевого водоснабжения [20] [21] и [22] и (или) для 
нецентрализованного водоснабжения и к охране поверхностных вод при водоотведении в 
соответствии с [23]; 
− отопления и вентиляции с естественным воздухообменом в соответствии с СНиП 2.04.05 и 
[24]; 
− газоснабжения (при наличии) в соответствии с NCM G.05.01. 
 
Согласно задания на проектирование следует предусмотреть вентиляцию с механическим 
побуждением, кондиционирование воздуха, сети связи, технологические решения. 
 
9.4 Для удаления сточных вод должна быть предусмотрена система канализации в 
соответствии с NCM G.03.02 и NCM G.03.03 при наличии наружных сетей и сооружений, в том 
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числе централизованная, локальная или индивидуальная, выгребная, поглощающая или с 
санитарной индивидуальной биообработкой. 
 
Сточные воды и твердые отходы должны удаляться без загрязнения территории и водоносных 
горизонтов согласно CP A 09.04 и [23]. 
 
9.5 В течение отопительного периода при расчетных параметрах наружного воздуха, система 
отопления дома должна обеспечивать в помещениях температуры внутреннего воздуха в 
пределах, установленных SM GOST 30494, но не ниже 20 °С для всех помещений с постоянным 
пребыванием людей согласно СНиП 2.04.05, в кухнях (кухнях-столовых и кухнях-нишах) и 
туалетах – 18 °С, в ванных, душевых и санузлах – 24 °С. 
 
При устройстве в доме системы воздушного отопления с принудительной подачей воздуха в 
холодный период года эта система должна быть рассчитана на обеспечение в помещениях 
оптимальных значений параметров микроклимата согласно SM GOST 30494 (температура, 
относительная влажность и скорость движения воздуха, результирующая температура 
помещения и ее локальная асимметрия). При устройстве системы кондиционирования воздуха 
оптимальные параметры должны обеспечиваться и в теплый период года. 
 
9.6 Система вентиляции в соответствии СНиП 2.04.05 должна поддерживать чистоту (качество) 
воздуха в помещениях и равномерность его поступления.  
 
Вентиляция может быть: 
 
a) с естественным побуждением удаления воздуха через вентиляционные каналы; 
b) с механическим побуждением притока и удаления воздуха, в том числе совмещенная с 
воздушным отоплением; 
c) комбинированная с естественным притоком и удалением воздуха через вентиляционные 
каналы с частичным использованием механического побуждения. 
 
Удаление воздуха следует предусматривать из кухни, туалета, ванны, душевой, санузла и, при 
необходимости, из других помещений. 
 
Воздух из помещений, в которых могут быть вредные вещества или неприятные запахи, должен 
удаляться непосредственно наружу и не попадать в другие помещения, в том числе через 
вентиляционные каналы. 
 
Для обеспечения естественной вентиляции должна быть предусмотрена возможность 
проветривания помещений через окна, форточки, фрамуги и другие вентиляционные отверстия. 
 
9.7 Минимальную производительность системы вентиляции дома в режиме обслуживания 
следует определять из расчета не менее однократного обмена объема воздуха в течение 1 ч в 
помещениях с постоянным пребыванием людей. Из кухни в режиме обслуживания должно 
удаляться не менее 60 м3 воздуха в 1 ч, из ванны, туалета, душевой, санузла − 5 м3 воздуха в  
1 ч. 
 
Кратность воздухообмена в других помещениях, и во всех вентилируемых помещениях в 
нерабочем режиме должна составлять не менее 0,2 объема помещения в 1 ч. 
 
9.8 Газоснабжение и газораспределительные системы в домах следует проектировать в 
соответствии с NCM G.05.01. 
 
9.9 Электроснабжение и электрооборудование в доме следует проектировать в соответствии с 
ПУЭ - 7. Внутриквартирные электрические сети следует оборудовать УЗО в соответствии с  
RT DSE 01.1, ПУЭ - 7. 
 
9.10 При устройстве в доме сети проводного радиовещания и оповещения следует 
руководствоваться [25], а системы телесообщения должны быть запроектированы в 
соответствии с NCM G 02.01 и [25]. 
 
9.11 Оборудование природных возобновляемых источников энергоресурсов следует 
проектировать в соответствии с инструкциями изготовителей по их применению. 
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9.12 Оборудование и трубопроводы должны быть закреплены на строительных конструкциях 
дома таким образом, чтобы их работоспособность не нарушалась при возможных 
перемещениях конструкций. Оборудование и трубопроводы, на работу которых могут 
отрицательно повлиять низкие температуры, должны быть защищены от их воздействия 
согласно NCM G.04.08. 
 
9.13 Вводы инженерных коммуникаций при строительстве домов в районах со сложными 
геологическими условиями, подверженных сейсмическим воздействиям, подработке, просадкам 
и другим перемещениям грунта, включая морозное пучение, должны выполняться с учетом 
необходимости компенсации возможных перемещений основания. 
 
9.14 Должна быть обеспечена возможность доступа к оборудованию, арматуре и приборам 
инженерных систем дома и их соединениям для осмотра, технического обслуживания, ремонта 
и замены. 
 
9.15 При проектировании и строительстве индивидуальных домов должны быть предусмотрены 
меры, обеспечивающие выполнение санитарно-эпидемиологических требований по охране 
здоровья людей и окружающей природной среды. Сбор и удаление твердых коммунальных 
отходов и отходов от эксплуатации помещений общественного назначения должны быть 
организованы в соответствии с СP A 09.04 и CP A.09.05. 
 
9.16 Звукоизоляция наружных и внутренних ограждающих конструкций помещений, 
воздуховодов и трубопроводов должна обеспечивать снижение звукового давления от внешних 
источников шума, а также от шума оборудования инженерных систем до уровня, не 
превышающего допускаемого по NCM E.04.02. 
 
Стены, разделяющие дома блокированной застройки, должны иметь индекс изоляции 
воздушного шума не ниже 52 дБ. 
 
9.17 В помещениях дома следует предусматривать: инсоляцию − в соответствии с [26]; 
естественное и искусственное освещение − в соответствии с NCM C.04.02 и [27]. 
 
Отношение площади световых проемов к площади пола жилых помещений и кухонь должно 
быть не менее 1:8. Для мансардных этажей допускается принимать данное отношение не 
менее 1:10. 
 
В жилых комнатах и кухне должно быть обеспечено естественное освещение. 
 
Необходимость естественного освещения для встроенных помещений общественного 
назначения следует устанавливать по NCM C.01.12. 
 
9.18 Ограждающие конструкции дома должны иметь теплоизоляцию, защиту от проникновения 
наружного холодного воздуха и пароизоляцию от диффузии водяного пара из внутренних 
помещений, обеспечивающие: 
 
‒ необходимую температуру на внутренних поверхностях конструкций и отсутствие 
конденсации влаги внутри помещений; 
‒ предотвращение накопления влаги в конструкциях. 
 
Разница температуры внутреннего воздуха и внутренней поверхности конструкций наружных 
стен при расчетной температуре внутреннего воздуха не должна превышать 4 °С, а для 
конструкций пола первого этажа – 2 °С. Температура внутренней поверхности конструктивных 
элементов окон не должна быть ниже 3 °С при расчетной температуре наружного воздуха. 
 
Помещения дома должны быть защищены от проникновения дождевой, талой, грунтовой воды 
и бытовых утечек воды. 
9.19 При отсутствии централизованного теплоснабжения, следует применять 
автоматизированные теплогенераторы полной заводской готовности в качестве источников 
тепловой энергии, работающих на газовом или жидком топливе. Генераторы тепловой 
мощностью до 35 кВт допускается устанавливать на кухне. 
 
Помещение, в котором расположен теплогенератор, работающий на газовом или жидком 
топливе, должен соответствовать требованиям NCM G.05.01. 
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Ввод газопровода следует осуществлять непосредственно в кухню или в помещение 
теплогенераторной. Внутренний газопровод в доме должен отвечать требованиям, 
предъявляемым к газопроводам низкого давления по NCM G.05.01. 
 
При отсутствии централизованного газоснабжения для снабжения газом кухонных плит 
допускается применение газобаллонных установок сжиженных углеводородных газов, 
размещаемых как снаружи, так и внутри дома. При этом допускается установка газового 
баллона вместимостью не более 50 л внутри дома этажностью не более двух этажей в 
соответствии с NCM G.05.01. 
 
9.20 Установка теплогенераторов, варочных плит и дымоходов, в том числе устройство печей и 
размещение каминов на твердом топливе, должны обеспечивать пожарную безопасность дома 
в соответствии с требованиями СНиП 2.04.05 и RT DSE 1.01. При установке теплогенераторов, 
каминов и варочных плит заводского изготовления должны учитываться требования 
безопасности, содержащиеся в инструкциях предприятий - изготовителей. 
 
Кладовую твердого топлива допускается располагать в первом, цокольном этажах или в 
подвале дома. 
 
9.21 Камины на газовом топливе должны быть заводского изготовления. Вывод продуктов 
сгорания должно быть предусмотрено через дымоходы. Размещение каминов и оснащение 
горелок автоматикой безопасности должно быть выполнено в соответствии с требованиями 
заводской инструкции.  
 
9.22 Электроустановки должны отвечать требованиям ПУЭ - 7 и [19] национальным стандартам 
и быть оборудованы устройствами защитного отключения (У3О). 
 
Электропроводка, монтируемая непосредственно по поверхности строительных конструкций 
или скрыто внутри них, должна быть выполнена кабелем или изолированными проводами, 
имеющими оболочки, не распространяющие горение. Допускается пропускать такой провод или 
кабель непосредственно через конструкции дома (без использования втулок или трубок). 
 
Электропечи, применяемые для парильной сауны, должны иметь автоматическую защиту и 
устройство отключения через 8 ч непрерывной работы. 

 
 

10 Энергосбережение 
 
10.1 При проектировании индивидуального дома следует обеспечивать эффективное 
расходование невозобновляемых энергоресурсов с соблюдением требований SM GOST 30494 
и NCM M.01.01. 
 
10.2 Соблюдение норм по энергосбережению следует оценивать по характеристикам 
строительных конструкций и инженерных систем дома и/или по комплексному показателю 
удельного расхода энергии на отопление дома. 
 
10.3 Оценку энергоэффективности дома следует осуществлять по характеристикам его 
строительных конструкций согласно NCM E.04.01 и инженерных систем согласно [28] и [29] при 
соблюдении следующих условий: 
 
− приведенное сопротивление теплопередаче и воздухопроницаемость ограждающих 
конструкций, не ниже требуемых по NCM E.04.01; 

− системы отопления, вентиляции, кондиционирования воздуха и горячего водоснабжения 
имеют ручное или автоматическое регулирование; 
− инженерные системы при централизованном теплоснабжении, оснащены приборами учета 
тепловой энергии, холодной и горячей воды, электроэнергии и газа. 
 
10.4 При оценке энергоэффективности дома по комплексному показателю удельного расхода 
энергии на отопление расчетное значение удельного расхода энергии q для поддержания в 
помещениях нормируемых параметров микроклимата и качества воздуха не должно превышать 
максимально допустимого нормативного значения qh

req, приведенного в NCM E.04.01. 
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При этом инженерные системы дома должны регулироваться вручную или автоматически и при 
централизованном снабжении энергоресурсами должны быть оснащены приборами учета 
расхода тепловой энергии, холодной и горячей воды, электроэнергии и газа. 
 
10.5 Расчетное значение удельного расхода тепловой энергии на отопление q следует 
определять, как сумму теплопотерь дома (через ограждающие конструкции и за счет 
вентиляции) за отопительный период, отнесенную к 1 м2 площади отапливаемых помещений и 
числу градусо-суток отопительного периода. 
 
10.6 В целях достижения оптимальных технико-экономических показателей дома и 
дальнейшего сокращения удельного расхода энергии на отопление следует предусматривать: 
 
‒ объемно-планировочные решения, обеспечивающие улучшение показателей компактности; 
‒ наиболее рациональную ориентацию дома и его помещений по отношению к странам света с 
учетом преобладающих направлений холодного ветра и потоков солнечной радиации; 
‒ применение эффективного инженерного оборудования с повышенным коэффициентом 
полезного действия; 
‒ применение энергосберегающих источников искусственного освещения; 
‒ утилизацию теплоты отходящего воздуха, сточных вод, использование возобновляемых 
источников солнечной энергии, ветра и т.д. 
 
Если в результате проведения указанных мероприятий соблюдение условий 10.4 
обеспечивается при значениях сопротивления теплопередаче ограждающих конструкций, 
меньших, чем требуется по NCM E.04.01, то допускается снижать показатели сопротивления 
теплопередаче стен по сравнению с требуемыми NCM E.04.01. 
 
10.7 В соответствии с минимальными требованиями к энергетической эффективности зданий 
(NCM M.01.01, NCM M.01.02), дом следует относить к определенной категории 
энергоэффективности в зависимости от отношения максимально допустимого нормативного 
значения удельного расхода тепловой энергии на отопление к расчетному (К = qmp/q): 
 
при К > 1,25 ‒ дом высокой энергоэффективности; 
при К = 1,25 ‒ 1,1 - дом повышенной энергоэффективности; 
при К = 1,1-1,0 ‒ дом нормальной энергоэффективности. 
 
Категорию энергоэффективности следует заносить в паспорт дома при вводе его в 
эксплуатацию и уточнять при эксплуатации и с учетом проводимых мероприятий по 
энергосбережению. 
 
10.8 При инженерном обеспечении жилого дома допускается устройство внутриквартирного 
оборудования для использования возобновляемых природных источников энергии. 
 

 

11. Хозяйственные и технические помещения, постройки 
 
11.1 Размещение дома и хозяйственных построек на участке, расстояния от них до строений на 
соседнем участке, а также состав, назначение и площадь встроенных или пристроенных к дому 
строений общественного назначения, в том числе связанных с индивидуальной 
предпринимательской деятельностью владельца, должны соответствовать ограничениям, 
установленным в разрешение на строительство и (или) архитектурно-планировочном задании в 
соответствии с действующим законодательством, нормативными документами по 
проектированию и строительству и требованиями, вытекающими из вытекающим 
законодательством прав жителей соседних домов (жилых блоков).  
 
11.2 Размещение в жилых домах под жилыми комнатами или смежно (в плане) с ними тепловых 
пунктов и насосных установок не допускается. Размещение их под помещениями подсобного 
назначения или смежно (в плане) с ними допускается при условии устройства мероприятий, 
обеспечивающих нормативную защиту от вредных физических факторов (шума, вибраций, 
влаги и т. п.). 
 
Размещение электрощитовой под жилыми комнатами не допускается. При размещении 
электрощитовой смежно (в плане) с жилой комнатой следует предусматривать мероприятия по 
защите жилой комнаты от электромагнитного излучения. 
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11.3 Назначение, состав и площади хозяйственных помещений и построек должны 
определяться нормами застройки поселений в соответствии с СНиП 2.07.01 и заданием на 
проектирование конкретного объекта. 
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